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Дэлхийн байгаль хамгаалах сан (WWF)
Дэлхийн байгаль хамгаалах сан (WWF) нь нэр хүнд, цар 
хүрээгээрээ дэлхийн хамгийн том, туршлагатай, байгаль 
хамгаалах байгууллагын нэг бөгөөд 100 гаруй оронд 
салбартай, 5 сая гаруй дэмжигчтэй. Дэлхийн байгаль 
хамгаалах сан (WWF)-гийн эрхэм зорилго нь биологийн олон 
янз байдлыг хамгаалах, байгалийн нөөцийн тогтвортой 
ашиглалтыг хангах, бохирдол болон замбараагүй хэрэглээг 
бууруулах замаар байгаль, хүн хоёр харилцан шүтэлцээтэй 
орших ирээдүйг бий болгож, манай гаригийн байгаль орчны 
доройтлыг зогсооход оршино.

Амьтан судлалын хүрээлэн (Лондонгийн амьтан 
судлалын нийгэмлэг)
1826 онд байгуулагдсан Лондонгийн амьтан судлалын 
нийгэмлэг (ZSL) нь боловсрол, судалгаа, байгаль хамгаалалын 
чиглэлээр үйл ажиллагаа явуулдаг олон улсын байгууллага юм. 
Амьтад, тэдгээрийн амьдрах орчны хамгааллыг дэлхийн 
хэмжээнд хэрэгжүүлж, сайжруулах нь тус байгууллагын эрхэм 
зорилго юм. Лондонгийн амьтан судлалын нийгэмлэг нь 
Лондонгийн болон Випснедийн амьтны хүрээлэнг эрхэлж, 
түүнд түшиглэсэн судалгаа хийхийн зэрэгцээ даян дэлхийн 
байгаль хамгааллын үйлсэд идэвхитэй оролцдог. Дэлхийн 
байгаль хамгаалах сантай хамтарч Амьд ертөнцийн 
илэрхийлэл/индексийг гаргадаг. 
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БАЙГАЛЬ ХАМГААЛАХ ТЭРБУМ 
ШАЛТГААН 

Байгаль эх маань доройтож, дэлхий ертөнцөд түгшүүрийн улаан 
гэрэл анивчиж байгаагийн маргашгүй нотолгоог энэ жилийн “Амьд 
ертөнцийн тайлан” харуулж байна. Хүн төрөлхтөн амьд байгалиа 
сүйтгэсний хор уршиг зөвхөн зэрлэг амьтан, ургамлын популяцид 
төдийгүй, бас хүний эрүүл мэнд, бидний амьдралын бүхий л 
асуудлуудад сүйрлийн шинжтэйгээр илэрч байна. 

Байгалийн үнэ цэнийг ойлгож үнэлдэг нийгэм, эдийн засгийн 
систем рүү шилжих шилжилтийг бид нэн даруй хийх шаардлага 
тулгарчээ. Дэлхий дээрх амьдралын гайхалтай олон янз байдлыг 
хадгалж хамгаалах, шударга, эрүүл, дэвжиж цэцэглэсэн нийгмийг 
бүтээснээр хүмүүс бид өөрсдийнхөө амьд үлдэх баталгааг хангах юм. 
Үүний тулд  эх дэлхийтэйгээ харьцах харилцаагаа дахин үнэлж цэгнэх 
ёстой. 

Олон сая жилийн турш тохиож байгаагүй хурдаар байгаль орчин 
доройтож байна. Хоол хүнс, эрчим хүч үйлдвэрлэх болон хэрэглэж буй 
байдал, бидний өнөөгийн эдийн засгийн хэв маягт бүрэн шингэсэн 
хүрээлэн буй орчныг илэрхий үл ойшоодог хандлага зэрэг нь байгаль 
ертөнцийг доройтолд хүргэжээ. Ковид-19 бол байгальтай харьцах 
бидний харилцаа доголдсоны тодорхой нэгэн илрэл бөгөөд хүний 
эрүүл мэнд болон гариг дэлхийн бүрэн бүтэн байдал хоорондоо гүн 
гүнзгий уялдаа холбоотой болохыг тод томруунаар харуулж байгаа 
хэрэг мөн.

Байгалийн тусламж хүссэн дуудлагад бид хариу өгөх цаг болжээ. 
Энэ нь зөвхөн бидний хайрлаж дурладаг, зэрэгцэн орших ёс 
суртахууны үүрэг хүлээдэг амьдралын гайхалтай олон янз байдлыг 
хадгалж хамгаалахын тулд биш, түүнчлэн цэнхэр гариг дээрх 8 тэрбум 
хүний ирээдүйг бооцоонд тавьж буй учраас тэр. 

Аль ч улсын төр засгийн байгууллага, компани, аж ахуйн нэгж, 
хүмүүсийн өнөөдөр гаргах шийдвэрээс бидний ирээдүй хамаардаг. 
Эрүүл саруул нийгэм, хөгжин цэцэглэсэн эдийн засгийн үндэс суурь 
болохынх нь хувьд байгалийг хамгаалах, нөхөн сэргээх шийдвэртэй 
алхмуудыг дэлхийн манлайлагчид хийх шаардлагатай байна.

Байгаль орчны доройтлыг 2030 он гэхэд зогсоож, эргүүлэх, 
нүүрстөрөгчийн хувьд саармаг, байгаль орчны хувьд эерэг 
нийгмийг бүтээхийн тулд “байгаль, хүн төрөлхтний хоорондын шинэ 
зөвшилцөл”-д нэгдэх цаг дэлхийд тулгараад байна. Чухам энэ л хүний 
эрүүл мэнд, ахуй амьдралыг урт удаан хугацаанд хадгалж хамгаалах, 
үр хүүхдийнхээ аюулгүй ирээдүйг баталгаажуулах хамгийн шилдэг 
арга зам билээ.

Марко Ламбертини 
Дэлхийн байгаль 
хамгаалах сан 
(WWF)-гийн ерөнхий 
захирал
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Дэлхий нийтийн худалдаа, хэрэглээ, хүн амын өсөлтөд 
гарсан тэсрэлт, түүнчлэн хотжилтод чиглэсэн асар их 
хэмжээний шилжилт зэргийн улмаас сүүлийн 50 жилийн 
дотор манай дэлхий хувирч өөрчлөгдөөд байна. Эдгээр суурь 
хандлага чухамдаа байгалийн сүйрэл, доройтлыг хөтлөгч хүч 
болж, байгалийн нөөцийг бид урьд өмнө байгаагүй хурдаар 
хэтрүүлэн хэрэглэж байна. Энэ бүхний дүнд байгаль дэлхий 
маань урьд өмнө байгаагүй хурдаар хувирч өөрчлөгдөж 
байна. Ердөө цөөхөн хэдэн орон л онгон зэрлэг байгалиа 
хадгалан үлджээ. 

Хөхтөн, шувууд, хоёр нутагтан, мөлхөгч, загасны 
судалгаанд хамрагдсан популяциуд 1970-аас 2016 оны 
хооронд дунджаар 68%-иар буурсан болохыг 2020 оны 
дэлхий нийтийн Амьд ертөнцийн индекс харууллаа. 
Экосистемийн ерөнхий цогц байдлын хэмжүүр болдог гэсэн 
утгаараа зүйлүүдийн популяцийн өөрчлөлтийн чиг хандлага 
чухал үзүүлэлт юм. Бүхий л амьд биетийн элдэв хэлбэрийг 
илтгэх хэмжүүр болох биологийн олон янз байдлыг хэмжих 
асуудал нарийн түвэгтэй бөгөөд амьдралын сүлжээн дэх бүх 
өөрчлөлтийг илтгэн харуулж чадах цорын ганц хэмжүүр гэж 
үгүй. Гэсэн хэдий ч дийлэнх индикаторууд сүүлийн хэдхэн 
арван жилд цэвэр бууралт явагдаж байгааг илтгэн харуулж 
байна.

Энэхүү буурах хандлагыг бид буцаан эргүүлж чадах уу? 
Энэ бол 2017 онд Дэлхийн байгаль хамгаалах сан (WWF) 
болон 40 гаруй их сургууль, байгаль хамгааллын байгууллага, 
Засгийн газар хоорондын байгууллагуудын хамтарсан 
консорциум болох “Алдагдлын муруйг өндийлгөх санаачлага 
(Bending the Curve Initiative)”-аас биологийн олон янз байдлын 
алдагдлын муруйг эргүүлэн өндийлгөх арга замуудыг судлах, 
загварчлахын тулд гаргаж тавьсан асуулт юм.

ѲНѲѲГИЙН ДYР ЗУРАГ
Хүн төрөлхтөн оршин тогтнох, сайн сайхан амьдрахад бид бүгдийн 
амьдралын үндэс болсон цэвэр агаар, цэнгэг ус, хөрс зэргийг бий болгож, 
хадгалж тэтгэж байдаг амьд байгаль нэн чухал үүрэг гүйцэтгэдэг. Түүнчлэн 
байгаль уур амьсгалыг зохицуулж, тоос хүртэлт болон хортон зүйлийн 
хяналт явуулж, байгалийн гамшигт үзэгдлийн нөлөөллийг бууруулдаг. 
Хэдийгээр дэлхийн ихэнх газар нутагт урьд хэзээ ч байгаагүй их хэмжээний 
хүнс, эрчим хүч, материал хүний хэрэгцээнд нийлүүлэгдэж байгаа боловч 
ургамал, амьтны хэт ашиглалтын улмаас ирээдүйд эдгээрийг үргэлжлүүлэн 
нийлүүлсээр байх амьд байгалийн чадвар улам бүр доройтсоор байна.
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Энэхүү шинээр хөгжиж буй загварчлал өнөө үед газар 
ашиглалтаас үүдэж буй хуурай газрын биологийн олон янз 
байдлын алдагдлыг зогсоож, эргүүлэх боломжтой болохыг 
харуулсан “үзэл санааны баталгаа”-г гаргаж өгөөд байна. 
Орчин үеийн хүнсний хангамжийн системээ хадгалах, хувиргаж 
өөрчлөхийн аль алин дээр урьд байгаагүй хэмжээгээр, цаг 
алдалгүй шууд төвлөрөх замаар энэ загварчлал бидэнд 
биологийн олон янз байдлыг сэргээх, өсөн нэмэгдэж буй хүн 
амыг хүнсээр хангах замын зураг гарган өглөө. 

Үүнийг хийхийн тулд хүчтэй манлайлал, бид бүхний үйл 
ажиллагаа шаардлагатай. “Алдагдлын муруйг өндийлгөх 
санаачлага”-ын дуу хоолойд нэмэлт болгох үүднээс дэлхийн 
өнцөг булан бүрээс өөр өөр улс орны, янз бүрийн зан заншил, 
соёл бүхий газруудын өсвөр үеийн болон байр сууриа олсон 
сэтгэгчид, ажил хөдөлмөр эрхлэгчдээс хүн, байгалийн аль 
алинд ээлтэй эрүүл саруул гариг дэлхийг хэрхэн төсөөлж 
байгаагаа хуваалцахыг бид бас хүссэн юм. Тэдний бодол санааг 
Амьд ертөнцийн тайлан 2020-ийн “Амьд ертөнцийн төлөө дуу 
хоолой” хэмээх тусгай хавсралт болгон анх удаа эмхэтгэсэн 
болно.

Сүүлийн үед ой хээрийн түймэр, царцааны нүүдэл, Ковид-19 
цар тахал зэрэг хэд хэдэн гамшигт үзэгдэл хүрээлэн буй орчны 
талаарх дэлхий нийтийн үзэл санааг доргиож, биологийн олон 
янз байдлын хамгаалал бол бидний эрүүл мэнд, элбэг дэлбэг 
амьдрал, аюулгүй байдлыг хадгалан хамгаалахад чиглэсэн буулт 
хийхийн аргагүй, стратегийн хөрөнгө оруулалт мөн гэдгийг 
батлан харууллаа. 2020 оныг уур амьсгал, биологийн олон 
янз байдал, тогтвортой хөгжлийн асуудлаарх түүхэн цуврал 
уулзалтуудаар олон улсын хамтын нийгэмлэг Антропоценийн 
жолоог гартаа авах томоохон төлөвлөгөөнүүдийг боловсруулах 
“онцгой жил” хэмээн үзэж байсан боловч Ковид-19-ийн 
улмаас эдгээр уулзалт, зөвлөгөөний ихэнх нь 2021 он хүртэл 
хойшлогдоод байгаа билээ.

Манай гаригийн одоогийн төлөв байдал дэлхий, түүний 
манлайлагчид хүн, байгаль хоёулаа сайжран хөгжих замыг 
эхлүүлэх хүн төрөлхтөн, байгаль дэлхий хоорондын дэлхий 
нийтийн шинэ зөвшилцөлд хүрэх шаардлагатай болсныг 
нотлон харуулж байна.

Дэлхийн байгаль хамгаалах сан (WWF)-гийн энэхүү “Амьд 
ертөнцийн тайлан 2020” ихээхэн хүнд хэцүү цаг үед хэвлэгдэж 
байгааг бид ухамсарлаж байна. Дэлхий нийтээр улам бүр 
түгшүүртэй, хувьсаж өөрчлөгдсөн цаг үед өөрийн эрхгүй 
шилжин орж байгаа энэ үед бид бүхний амьдарч буй эрин 
үеийн дэлхий нийтийг хамарсан экологийн, нийгмийн, эдийн 
засгийн сорилуудыг шийдвэрлэх үйл ажиллагаануудыг өдөөж, 
түлхэц болно хэмээн найдаж буй мэдлэг, мэдээллүүдийг бид 
нэгтгэн эмхэтгэлээ.
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Аж үйлдвэрийн хувьсгалаас хойш хүний үйл ажиллагаагаар 
ой, хээр, ус намгархаг газар болон бусад чухал экосистемүүд 
сүйтгэгдэн, доройтож, энэ нь хүний сайн сайхан амьдралд 
заналхийлэх боллоо. Дэлхийн мөсөөр хучигдаагүй газрын 
гадаргын 75% нь үлэмж хэмжээгээр өөрчлөгдөж, ихэнх далай 
тэнгис бохирдож, ус намгархаг газрын 85% гаруй нь устаж үгүй 
болжээ.

Сүүлийн хэдэн арван жилд хуурай газрын биологийн олон 
янз байдлын алдагдалд нөлөөлсөн хамгийн том хүчин зүйл нь 
газар ашиглалтын өөрчлөлт, ялангуяа уугуул, унаган амьдрах 
орчныг газар тариалангийн систем болгон хувиргасан байна. 
Түүнчлэн далай тэнгисийг ч аюул тойрсонгүй. Далайн ихэнх 
загас хэт агнуурт өртжээ. Дэлхийн хэмжээнд авч үзвэл уур 
амьсгалын өөрчлөлт өнөөг хүртэл биологийн олон янз байдлын 
алдагдалд нөлөөлдөг чухал хүчин зүйл биш мэт байсаар ирсэн. 
Харамсалтай нь ирэх арван жилд энэ нь бусад хүчин зүйлсийн 
адил, бүр илүү ч хүчтэй хүчин зүйл болох төлөвтэй байна.

Биологийн олон янз байдлын алдагдал бол зөвхөн хүрээлэн 
буй орчны асуудал биш. Энэ нь хөгжил, эдийн засаг, даян 
дэлхийн аюулгүй байдал, ёс зүй, ёс суртахууны асуудал мөн. 
Үүгээр ч хязгаарлагдахгүй хүн төрөлхтний өөрөө өөрийгөө 
хамгаалах тухай асуудал юм. Биологийн олон янз байдал хүн 
төрөлхтнийг хоол хүнс, хувцас, ус, эрчим хүч, эм, бусад генетик 
материалаар хангахад амин чухал үүрэг гүйцэтгэдэг бөгөөд уур 
амьсгал, усны чанар, бохирдол, тоос хүртээлтийн үйлчилгээ, 
үерийн хяналт, тэнгисийн усны түвшний огцом нэмэгдэл зэргийг 
зохицуулахад чухал. Түүнчлэн, хүний эрүүл мэндийн бүхий 
л асуудлын суурь нь байгаль болох ба урам зориг, тэмүүлэл, 
суралцах хүсэл, бие махбодын болон сэтгэлзүйн туршлага, 
мэдрэмж, бидний хувь хүний өвөрмөц байдлыг нөхцөлдүүлэх 
зэрэг амьдралын чанар, соёлын цогц байдлын цөм болох 
материаллаг бус түвшинд ч чухал хувь нэмэр оруулдаг билээ.

БАЙГАЛИЙН ТѲЛѲѲ ТУСЛАМЖ 
ХYССЭН ДУУДЛАГА (SOS)
Бидний өнөөгийн ойлголт ёсоор биологийн олон янз байдал бол Дэлхий 
дээрх хүний амьдралын үндэс суурь бөгөөд үүнийг бид түүхэнд тохиож 
байгаагүй хурдаар сүйтгэж байгааг харуулсан эргэлзэхийн аргагүй 
нотолгоонууд хуримтлагдаад байна 12.
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Амьд ертөнцийн индекс (АЕИ) дэлхийн хөхтөн, шувуу, загас, мөлхөгч, хоёр нутагтны 
20,811 популяцийн элбэгшлийг одоогийн байдлаар хамарч байна. Энэхүү индикаторыг 
бүрдүүлэгч үндсэн элемент нь зэрлэг амьтдын популяцийн өгөгдөл юм. Эдгээр популяцийн 
хандлагыг АЕИ болгон нэгтгэснээр 1970 оноос хойш популяцийн хэмжээнд гарсан дундаж 
өөрчлөлтийн хувийг индекс ашиглан тооцож байгаа болно (Зураг 1). Энэ жилийн индекс 
бараг 400 зүйл, 4,870 популяцийн өгөгдлийг шинээр хамаарч байгаа.

Хамгийн сүүлд 2018 онд АЕИ-ийг олон нийтийн хүртээл болгосноос хойш үүнд 
хамрагдсан олон зүйл ихэнх бүс нутагт, ангилалзүйн ихэнх бүлгүүдийн хувьд сайжирсан 
байдалтай байгаагийн дотор хамгийн гол эерэг үзүүлэлтүүд хоёр нутагтны зүйлүүдэд 
ажиглагдлаа. Одоогоор АЕИ зөвхөн сээр нуруутан амьтдын зүйлүүдийн өгөгдлийг л хамарч 
байгаа нь түүхэн цагаас эдгээр амьтдыг илүү сайн судалж тандаж ирсэнтэй холбоотой. 
Гэхдээ зэрлэг амьтдын популяцид гарсан өөрчлөлтийг ойлгох ойлголтоо бид өргөтгөх гэж 
оролдохын хэрээр сээр нуруугүй амьтдын өгөгдлийг ч хамруулах оролдлогууд хийгдэж 
байгаа билээ.

2020 оны дэлхийн АЕИ-ийн судалгаанд хамрагдсан хөхтөн, шувуу, хоёр нутагтан, 
мөлхөгчид, загасны популяциуд 1970-аас 2016 оны хооронд дунджаар 68% (доод, дээд муж: 
73%-иас 62%)-иар буурсныг харуулж байна 1.

Популяцийн тѳвшинд: 2020 онд Амьд ертѳнцийн 
индекс юуг илтгэж байна вэ?
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Зураг 1: Даян дэлхийн Амьд 
ертөнцийн индекс: 1970-аас 
2016 он. Дэлхийн хэмжээнд 
судалгаанд хамрагдсан 4,392 
зүйлийг төлөөлөх 20,811 
популяцийн дундаж элбэгшил 
68%-иар буурчээ. Цагаан 
шугамаар индексийн утгыг 
үзүүлсэн бол сүүдэрлэсэн 
өнгөөр энэхүү хандлагын 
статистик үнэмшлийн түвшинг 
төлөөлүүлэв (доод, дээд муж: 
73%-иас 62%). Эх сурвалж: WWF/
ZSL (2020)1.

Амьд ертөнцийн индекс

Итгэлцлийн хязгаар

Тайлбар:

Экосистемийн ерөнхий цогц байдлын хэмжүүр болдог учраас зүйлүүдийн 
популяцийн өөрчлөлтийн чиг хандлага чухал үзүүлэлт юм. Ноцтой 
доройтлыг харуулсан хандлагууд байгаль орчин хэрхэн доройтож буйг 
харуулсан илтгэгч болж өгдөг.
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Биологийн олон янз байдал харилцан адилгγй 
хурдаар буурч байна 
Даян дэлхийн АЕИ бидэнд бүхий л дүр зургийг өгдөггүй. Элбэгшлийн 
чиг хандлага бүс нутгуудын хооронд ялгаатай байх бөгөөд хамгийн том 
бууралт тропикийн (халуун бүсийн) нутгуудад хамаарч байна.

Хойд, Өмнөд Америкийн тропикийн 
дэд бүс нутгууд дахь АЕИ-ийн 94%-ийн 
бууралттай байгаа нь бүхий л бүс нутгуудад 
ажиглагдсан хандлагуудаас хамгийн их 
хэмжээний бууралт юм. 

Хээр, саванна, ой, ус намгархаг газруудын 
хувиргалт, зүйлүүдийн хэт ашиглалт, 
уур амьсгалын өөрчлөлт, харь зүйлийн 
нутагшуулалт зэрэг нь гол жолоодогч хүчин 
зүйлс болж байна.
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Зураг 2. Биологийн олон янз байдал, экосистемийн үйлчилгээний асуудлаарх засгийн газар 
хоорондын шинжлэх ухаан, бодлогын платформын тодорхойлсон бүс нутаг тус бүрийн 
Амьд ертөнцийн индекс.
Цагаан шугамаар индексийн утгыг, сүүдэрлэсэн өнгөөр энэхүү хандлагын эргэн тойрны 
статистикийн үнэмшлийн түвшинг (95%) төлөөлүүлэв. Хуурай газар, цэнгэг усны экосистем 
дэх зүйлээр баялаг ангилалзүйн бүлгүүдэд цөөхөн зүйлтэй бүлгүүдээс илүү жин өгөх замаар бүх 
индексийг зүйлийн баялгаар жигнэсэн болно. Бүс нутгуудын газрын зураг: IPBES (2015)2. АЕИ-ийн 
өгөгдөл: WWF/ZSL (2020)1.
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Цэнгэг усны Амьд ертѳнцийн индекс
Цэнгэг усны биологийн олон янз байдал далай тэнгисийн эсвэл 

ойн биологийн олон янз байдлаас  илүү хурдаар буурч байна. 
Бидэнд байгаа өгөгдөлд тулгуурлан үзвэл дэлхийн ус намгархаг 
газруудын бараг 90% нь 1700 оноос хойш устаж үгүй болсон 
83 бөгөөд саяхан хийгдсэн дэлхий нийтийг хамарсан зураглал 
хэдэн сая километр урт голуудыг хүн ямар хэмжээгээр хувирган 
өөрчилснийг илчлэн харуулаад байна 84. Эдгээр өөрчлөлт цэнгэг 
усны биологийн олон янз байдалд гүн гүнзгий нөлөө үзүүлж, үүний 
дүнд судалгаанд хамрагдсан цэнгэг усны зүйлүүдийн популяцийн 
чиг хандлагад огцом уналт ажиглагдав.

Хөхтөн, шувуу, хоёр нутагтан, мөлхөгч, загасны 944 зүйлийг 
төлөөлж Цэнгэг усны Амьд ертөнцийн индексийг тооцох 
судалгаанд хамрагдсан 3,741 популяци дунджаар 84% (доод, 
дээд муж:  89%-иас 77%) буурсан нь 1970 оноос хойш жилд 4% 
буурсантай дүйцэх үзүүлэлт юм (Зураг 3). Эдгээр бууралтын 
дийлэнх нь цэнгэг усны хоёр нутагтан, мөлхөгч, загасны зүйлүүдэд 
ажиглагдсан бөгөөд уг хандлага бүх бүс нутгуудад, ялангуяа Латин 
Америк, Карибын бүс нутагт ажиглагджээ.

Биеийн хэмжээ томрох тусам аюул занал их байдаг
Ангилалзүйн нэгэн бүлэгт хамаарах бусад зүйлтэй харьцуулахад 

биеийн хэмжээ томтой зүйлүүдийг заримдаа “мегафаун” гэж нэрлэх 
нь бий. Цэнгэг усны экосистемийн хувьд хилэм, Меконг мөрний 
аварга цулбуурт загас, голын дельфин, халиу, минж, усны үхэр 
зэрэг 30 кг-аас илүү жинтэй зүйлүүдийг мегафаун гэж тооцдог. 
Эдгээр амьтад хэт ашиглалт 4 зэрэг хүний гаралтай аюул заналд 
өртөж байдаг 3 ба үүний дүнд ч тухайн зүйлүүдийн популяцид 
огцом бууралт ажиглагдлаа 5. Ялангуяа мега-загаснууд нэн эмзэг 
юм. Жишээлбэл, 2000-аас 2015 оны хооронд Меконг мөрний сав 
газарт хийсэн барилтаас үзвэл зүйлүүдийн 78% буурсан бөгөөд дунд 
зэргийн болон том хэмжээтэй зүйлүүдийн хувьд бууралт илүү хүчтэй 
явагджээ 6. Түрс шахах болон идэшлэх газартаа очих нүүдлийн замд 
нь саад болдог далан хаалт барих нь том загаснуудад бас хүчтэй 
сөрөг нөлөө үзүүлдэг 7, 3.

Зураг 3. Цэнгэг усны Амьд 
ертөнцийн индекс: 1970-аас 
2016 он
Дэлхийн өнцөг булан бүрт 
судалгаанд хамрагдсан 944 
зүйлийг төлөөлөх 3,741 цэнгэг 
усны популяцийн дундаж 
элбэгшил дунджаар 84%-иар 
буурчээ. Цагаан шугмаар 
индексийн утгыг, сүүдэрлэсэн 
өнгөөр энэхүү хандлагын эргэн 
тойрны статистик үнэмшлийн 
түвшинг төлөөлүүлэв (доод, дээд 
муж: 89%-иас 77%).  
Эх сурвалж: WWF/ZSL (2020)1.
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Тайлбар:

Гэрэл зургийн тайлбар:  
Өвлийн улиралд цэнгэг уст 

голд дулаацаж буй Флоридын 
ламантины (Trichechus 

manatus latirostrus) өсвөр 
бодгаль. АНУ-ын Флорида 

мужийн Эгч дүү гурван булаг. 
Гэрэл зургийг: naturepl.com / 

Alex Mustard / WWF
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Итгэлцлийн хязгаар
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Амьд ертѳнцийн индекс
Амьд ертөнцийн индекс (АЕИ) нь дэлхийд хаа 

сайгүй амьдарч буй хөхтөн, шувуу, загас, мөлхөгч, хоёр 
нутагтны бараг 21,000 популяцийн элбэгшлийг одоо 
хамарч байна 1. 4,392 зүйлийн 20,811 популяцийн өгөгдөл 
ашигласан 2020 оны даян дэлхийн АЕИ судалгаанд 

хамрагдсан популяциуд 1970-аас 2016 оны хооронд 
дунджаар 68%-иар буурсныг харуулав (доод, дээд муж: 73%-
иас 62%). Индексийн утгын процентийн өөрчлөлт устаж 
үгүй болсон амьтдын бодгалийн тоог төлөөлөхгүй боловч 
46 жилийн турш ажигласан амьтдын популяцийн тоо 
толгойд гарсан процентийн өөрчлөлтийг тусгадаг.

Зγйлийн амьдрах орчны индекс
Газар ашиглалтын өөрчлөлт, бас уур амьсгалын 

өөрчлөлтийн дэлхийн хэмжээнд ландшафтууд улам 
бүр хувиран өөрчлөгдөж байна. Зайнаас тандан судлах 
судалгаа, загварт түшиглэсэн хэтийн төлөв зэрэг 
нь газрын бүрхэвчид гарсан эдгээр өөрчлөлт улам бүр 
хүчтэй, бараг дэлхийг бүхэлд нь хамарсан шинжтэй болж 
буйг харуулдаг. Зүйлийн амьдрах орчны индекс (ЗАОИ) 
нь эдгээр өөрчлөлтийн зүйлийн популяциудад илрэх 
үр дагавар, учир холбогдлыг тооцоолно8, 9. Холбогдох 
амьдрах орчныг нь баталгаажуулсан дэлхий даяар 
тохиолдох хэдэн мянган зүйлийн хувьд ажиглагдсан юм 

уу загварчилсан амьдрах орчны өөрчлөлтийн улмаас 
амьдрах орчинд тохиромжтой дэлхэц нутгийн хэмжээнд 
гарсан алдагдлыг энэхүү индекс хэмждэг 10. 2000-аас 
2018 оны хооронд энэхүү индекс 2%-иар буурсан нь 
зүйлд тохиромжтой амьдрах орчны хэмжээнд хүчтэй, 
ерөнхийдөө доош чиглэсэн хандлага ажиглагдаж 
байгааг илтгэнэ. Тодорхой бүс нутаг болон зүйлүүдийн 
хувьд ЗАОИ-ийн бууралт маш огцом, хоёр оронтой 
процентийн хэмжээнд байгаа нь популяцийн нийт 
хэмжээнд асар их агшилт явагдсаныг, ингэснээрээ эдгээр 
зүйлийн гүйцэтгэдэг экологийн үүрэг бас тэр хэмжээгээр 
хумигдсаныг хэлж өгч байна.

Сγγлийн хэдэн арван жилд огцом бууралт явагдаж буйг 
харуулсан олон индикторын нэг нь Амьд ертѳнцийн индекс  
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Улаан дансны индекс
Дэлхийн байгаль хамгаалах холбооны (IUCN) Устах 

аюулд орсон зүйлүүдийн Улаан дансны85 өгөгдөлд 
тулгуурласан Улаан дансны индекс (УДИ) нь мэнд 
үлдэлтийн магадлалд (цаг хугацааны явцад мөхөлд хүрэх 
магадлалын урвуу утга) гарах чиг хандлагыг харуулдаг. 
Улаан дансны индекс 1-тэй тэнцүү байна гэдэг нь тухайн 
бүлэгт хамаарах бүх зүйлийг “Анхааралд өртөхөөргүй” 
(өөрөөр хэлбэл, ойрын ирээдүйд мөхөлд хүрэх магадлал 

бага) гэсэн ангилалд хамааруулах боломжтой гэсэн үг. 
Индексийн утга 0 байх нь бүх зүйлүүд нь мөхөлд хүрсэн 
гэсэнтэй ижил утгатай. Индексийн утга цаг хугацааны 
явцад тогтмол байх нь тухайн бүлгийн мөхлийн ерөнхий 
эрсдэл өөрчлөгдөөгүй болохыг илтгэнэ. Хэрвээ биологийн 
олон янз байдлын алдагдлын хурд буурч байгаа бол уг 
индекс дээш чиглэсэн хандлага үзүүлэх учиртай. Харин 
индексийн утга буурч байх нь тухайн зүйлүүд улам бүр 
өсөн нэмэгдэж буй хурдаар мөхөл рүүгээ тэмүүлж байгаа 
гэсэн утга илэрхийлнэ.
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Биологийн олон янз байдлын бγрэн бγтэн 
байдлын индекс

Биологийн олон янз байдлын бүрэн бүтэн байдлын 
индекс (БОЯББББИ) нь тодорхой бүс нутгийн хүрээнд 
хуурай газрын экологийн бүлгэмдэлд анх байсан биологийн 
олон янз байдлын хэдэн хувь нь дунджаар амьдарч 
үлдсэн болохыг үнэлнэ. Өнөөг хүртэлх биологийн олон 
янз байдлын алдагдлын зонхилох хүчин зүйлс болох 
газар ашиглалт, түүнтэй холбогдох дарамтуудын 
үр дагаврыг уг индекс голчлон харгалзаж үздэг 11, 12. 
Экологийн хувьд харилцан адилгүй амьтан, ургамлын 

зүйлүүдийн томоохон иж бүрдлийн хэмжээнд үнэлэгддэг 
учраас БОЯББББИ нь экосистемийн хүнд ашиг тус үзүүлэх 
чадварын (экосистемийн үйлчилгээний) чухал индекс 
болдог. Чухам энэ шалтгаанаар уг индексийг “Гаригийн 
зах хязгаар” хэмээх үзэл санаанд биосферийн цогц байдлын 
индикатор болгон хэрэглэжээ 13. БОЯББББИ-ийн дэлхийн 
дундаж (79%) нь аюулгүйн доод хязгаараас (90%) хавьгүй 
доогуур бөгөөд үргэлжлэн унасаар байгаа нь (ялангуяа 
Африкт) 14 дэлхийн хуурай газрын биологийн олон янз 
байдал аль хэдийн маш аюултай түвшинд хүртэл 
доройтсоныг харуулна. Газрыг эрчимтэй ашиглаж ирсэн 
урт удаан түүхтэй Баруун Европ гэх мэтийн зарим бүс 
нутагт БОЯББББИ маш бага үзүүлэлттэй байна.

ЗYЙЛИЙН БYРДЭЛ

МѲХЛИЙН ЭРСДЭЛ

Байгалийн доройтолд хүн төрөлхтний нөлөө 
маш өндөр учир судлаачид хүн төрөлхтнийг 
геологийн шинэ үе болох Антропоцен рүү 
орж байна гэж үздэг. Гэхдээ бүхий л амьд 
биетийн элдэв хэлбэрийг илтгэх хэмжүүр болох 
биологийн олон янз байдлыг хэмжих асуудал 

нарийн түвэгтэй бөгөөд амьдралын сүлжээн дэх 
бүх өөрчлөлтийг илтгэн харуулж чадах цорын 
ганц хэмжүүр гэж үгүй. Гэсэн хэдий ч дийлэнх 
индикаторууд сүүлийн хэдхэн арван жилд цэвэр 
бууралт явагдаж байгааг илтгэн харуулдаг.
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Хѳрсний биологийн олон янз байдал: хѳл доорх 
ертѳнцийг хамгаалах нь

Хөрс бол дэлхий дээрх биологийн олон янз байдлын 
хамгийн том сангуудын нэг бөгөөд хуурай газрын экосистем 
дэх амьд организмын 90% хүртэлх нь (зарим тоос хүртээгчдийг 
оролцуулаад) амьдралын эргэлтийнхээ тодорхой хэсгийг 
хөрсний амьдрах орчинд өнгөрүүлнэ 75. Агаар, усаар дүүрсэн 
хөрсний янз бүрийн бүрэлдэхүүн хэсгүүд нь дэлхий дээрх 
бидний амьдралын үндэс суурь болсон янз бүрийн, тоо 
томшгүй олон хөрсний организм амьдрах ер бусын олон 
янзын  амьдрах орчныг үүсгэдэг.

Хөрсний биологийн олон янз байдал байхгүй бол хуурай 
газрын экосистемүүд сүйрч магадгүй. Газрын дээрх болон 
доорх биологийн олон янз байдлын хооронд байнгын 
харилцан хамаарал байдгийг бид одоо мэддэг болсон15-17 
бөгөөд энэхүү харилцааг илүү сайн таньж мэдэх нь биологийн 
олон янз байдлын өөрчлөлт болон алдагдлын үр дагаврыг илүү 
сайн урьдчилан тооцоход бидэнд туслах юм.

Зураг 4: 
Хөрсний бүлгэмдэл. Хөрсөн дэх 
биологийн олон янз байдал бол хуурай 
газрын экосистемүүдийн (хөдөө аж 
ахуйн, хотын, байгалийн болон ой, 
хээр, тундр, цөл зэргийг оролцуулаад 
бүх биомын) үндэс суурь мөн.

МЕГАФАУН

МАКРОФАУН

МЕЗОФАУН

МИКРОБ, МИКРОФАУН

Хөрс бол байгалийн орчны нэгэн чухал бүрэлдэхүүн хэсэг 
юм. Бидний амьдралыг боломжтой болгодог экосистемийн 
үйлчилгээнд хөрсөн дэх биологийн олон янз байдлын 
гүйцэтгэдэг амин чухал үүргийг ихэнх хүн мэддэггүй, эсвэл 
дутуу үнэлдэг.
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“Дэлхийг захирдаг жижиг биетγγд” устан γгγй 
болж байгаа юу? 

Зураг 5: Хуурай газрын шавьжийн тоо толгойд (элбэгшил эсвэл 
биомассд) гарсан урт хугацааны өөрчлөлтийн үнэлгээ. Ван Клинк нарын 
(van Klink et al 2020) 77 103 судалгааг нэгтгэн дүгнэсэн дүгнэлтэд тулгуурлав. 
Эдгээр судалгааны дөрөвний гурав нь (77/103) Баруун Европ, Хойд Америкт 
хийгдсэн бол маш цөөн тооны судалгаа л Африкт (1), Азид (5, Орос, Ойрх 
Дорнодыг оролцуулалгүйгээр), Өмнөд Америкт (3) хийгджээ. Жил бүр дор 
хаяж нэг өгөгдлийн цэг бүхий өгөгдлийн иж бүрдлийн тооны гистограмыг 
оруулга болгон графикаар харуулав.
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Шавьжийн элбэгшил, олон янз байдал, биомасс сүүлийн 
үед огцом буурч байгаа тухай нотолгоо бидэнд байгаа ч 
үүний ерөнхий дүр зураг маш нарийн нийлмэл бөгөөд ихэнх 
нотолгоо ангилалзүйн цөөн бүлгээс, дэлхийн бөмбөрцгийн 
хойд хагасын цөөн хэдэн орноос л гарсан аж.

Тэдгээр организмыг “Дэлхийг захирдаг жижиг биетүүд” 18 хэмээн Э.О. 
Уилсон тодорхойлсон нь олонд түгсэн бөгөөд Баруун Европ, Хойд Америкт 
хийгдсэн шавьжийн мониторингийн систем, урт хугацааны судалгаанууд 
шавьжийн тоо толгой, тархац, нийт жин (биомасс) зэрэг нь сүүлийн үед 
ер бусын огцом буурсан ба энэ нь одоо ч үргэлжилж буйг харуулдаг. 
Баруун Европ, Хойд Америкт бусад бүс нутгаас өмнө, илүү эрчимтэй газар 
тариалангийн практик түгэн дэлгэрснийг 19 харгалзаж үзвэл, хэрвээ  хүний 
гаралтай амьдрах орчны сүйтгэл, газар ашиглалтын өөрчлөлт дэлхийн 
хэмжээнд энэ хэвээрээ үргэлжлээд байвал эдгээр бүс нутагт ажиглагдаад буй 
шавьжийн алдагдал дэлхийн хэмжээний шавьжийн алдагдлын хэм хэмжээг 
бидэнд урьдчилан мэдээлж байж болох талтай юм.

>5000 зүйл
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Ургамлын олон янз байдлын бууралт ноцтой 
тγвшинд байна

Руанда улсад, халуун рашааны 
халиагаар үүссэн чийгтэй шаварт л 
ургадаг дэлхийн хамгийн жижиг 
намгийн бөлбөө (усны сараана) 

Nymphaea thermarum. Орон нутгийн 
газар тариаланд хэрэглэх зорилгоор 

уг халуун рашааны гольдролыг 
2008 онд өөрчилснөөр хамгийн 

сүүлчийн бодгаль нь хатаж үхжээ. 
Харин уугуул нутгаас нь өөр газарт 

авч үлдсэн (ex situ) цуглуулга Кью дэх 
Эзэн хааны ботаникийн цэцэрлэгт 

хүрээлэнд байгаа бөгөөд хэрвээ 
энэхүү эмзэг амьдрах орчныг нөхөн 

сэргээж чадвал уг зүйлийг сэргээн 
нутагшуулах боломжтой хэмээн 

найдаж байгаа аж.

Ургамлын олон янз байдлын 
алдагдал нь зөвхөн ургамал, 

тэдгээрийн оршин байх экосистемд 
заналхийлээд зогсохгүй, ургамлын 

зүгээс хүн төрөлхтөн, дэлхийд 
үзүүлдэг үнэлж баршгүй олон янзын 

үйлчилгээг эрсдэлд оруулдаг.

Арабика кофе (Coffea arabica) 
бол дэлхийн хамгийн их 

түгсэн кофены буурцаг юм. Уур 
амьсгалын өөрчлөлтийн боломжит 

үр дагаврыг харгалзан үзсэн 
мөхлийн эрсдэлийн үнэлгээгээр 

байгалийн популяцийн хагасаас 
илүү нь 2088 онд алдагдах хэтийн 

төлөвтэйн улмаас  
C. arabica нь “Устаж болзошгүй” 

ангилалд хамрагджээ 23. 

© Andrew McRobb, зохиогчийн эрхийг Кью дэх Эзэн хааны 
ботаникийн цэцэрлэгт хүрээлэнгийн итгэмжлэгчдийн зөвлөл

© Jenny Williams, зохиогчийн эрхийг Кью дэх Эзэн хааны 
ботаникийн цэцэрлэгт хүрээлэнгийн итгэмжлэгчдийн зөвлөл

Ургамал бол хуурай газрын бараг бүхий л экосистемийн 
бүтцийн болон экологийн суурь бөгөөд Дэлхий дээрх 
амьдралын үндсэн тэтгэгч юм. Хүний эрүүл мэнд, хүнс, сайн 
сайхан амьдралд ургамал амин чухал үүрэгтэй 20.
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Ургамлын зүйлүүдийн мөхлийн эрсдэл хөхтөн амьтдынхтай 
ойролцоо, харин шувуудынхаас илүү байна. Мөхөлд хүрсэн 
ургамлын зүйлийн баримтжуулсан тоо хөхтөн, шувуу, 
хоёр нутагтныхыг нийлүүлснээс хоёр дахин өндөр аж 21. 
Түүнчлэн, дэлхийн хэмжээний ургамлын олон янз байдлын 
хэм хэмжээг ангилалзүйн болон газарзүйн хувьд төлөөлөх 
хэдэн мянган зүйлийн түүвэрт хийсэн үнэлгээгээр таван 
зүйлийн нэг (22%) нь устаж болзошгүй байгаагийн ихэнх нь 
тропикийн (халуун) бүсэд байна 22.

Дэлхий даяар ургадаг нь мэдэгдэж 
буй 60,000 моддын зүйлийг бүгдийг 
хамарсан анхны “Даян дэлхийн 
моддын үнэлгээ” дэлхийн моддын 
хамгааллын статусын талаарх бүрэн 
дүүрэн дүр зургийг бидэнд гаргаж 
өгөх учиртай 24. Моддоос амьдрал 
нь хамаарч байдаг бусад биологийн 
төрөл зүйл, экосистемийн 
хамгааллын үйл ажиллагаанд хөтөч 
болох, эдгээр биологийн төрөл 
зүйлийг хадгалах, нөхөн сэргээх, 
мөхлөөс аврах баталгаа болох 
замаар энэхүү үнэлгээний үр дүнгүүд 
моддоос гадна бусад зүйлүүдэд ч бас 
чухал ач холбогдолтой байх болно. 

Нийтлэг нэр нь гуаражуба 
хэмээгдэх Бразилийн эндемик 
устаж болзошгүй модны зүйл. 
“Байгальд устсан” хэмээн тооцож 
байсан уг зүйл “Даян дэлхийн 
моддын үнэлгээ” хийгдэх үед дахин 
нээгдсэн билээ.

Дэлхийн хэмжээнд үрийн сангуудад 
ойролцоогоор 7 сая таримал 
ургамлын дээж хадгалагддаг нь 
биологийн олон янз байдал, даян 
дэлхийн хүнсний аюулгүй байдлыг 
хадгалж хамгаалахад дэм болдог. 
Сүүлийн хэдхэн арван жилд орон 
нутгийн, үндэсний, бүс нутгийн, олон 
улсын үрийн сангууд хэдэн зуугаараа 
байгуулагджээ. Эдгээрээс магадгүй 
олонд хамгийн танил болсон нь 
Норвегийн Шпицберген (Свальбард) 
дэх Дэлхийн үрийн зоорь бөгөөд 
энэ нь бусад үрийн санд ямар нэгэн 
золгүй явдал тохиолдох үед нөөц 
хувилбар болж өгөх учиртай. Үрийн 
сангуудыг судлаачид, ургамал 
үржүүлэгчид шинэ, сайжруулсан 
сорт гарган авахад ашигладаг. 

Норвегийн Шпицбергений 
(Свальбард) ольтриг дээр байрлах 
Свальбард дахь Дэлхийн үрийн 
зоорийн урд талын харагдах байдал.

© Malin Rivers

© Свальбард дахь Дэлхийн үрийн зоорь / Riccardo Gangale
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Зураг 6: 1970 оноос хойших хөгжлийн замнал улс орнуудын хооронд 
харилцан адилгүй тэгш бус үр ашиг, дарамтуудыг бий болгосныг 
харуулдаг. 
ДНБ-ий хамгийн бага өсөлт одоогоор буурай хөгжилтэй байгаа улс орнуудад 
(а) ажиглагдсан бол дийлэнхдээ хөгжиж буй орнуудаас (б) байгалийн амьд 
материалыг олзворлон авах хэрэглээ хөгжингүй орнуудад нэмэгдсэн, биологийн 
олон янз байдалд чухал газруудыг хамгаалах явдал хөгжингүй орнуудад мөн 
нэмэгдсэн байна (в). Нийт хүн амын тоо хөгжиж буй орнуудад илүү хурдацтэй 
нэмэгдсэн (г) байхад хөгжингүй орнуудын хотын хүн амын тоо өндөр байгаа 
бөгөөд энэ нь хөгжиж буй орнуудад хамгийн хурдан нэмэгдэж байгаа аж (д). 
Дэлхийн хэмжээнд хүүхдийн эндэгдэл огцом буурсан боловч буурай хөгжилтэй 
орнуудын хувьд энэ нь асуудал хэвээр байна (е).
Эх сурвалж: Дэлхийн банк (2018)27, IPBES (2019)26-өөс хувирган хэрэглэв.

Дэлхий нийтийн худалдаа, хэрэглээ, хүн амын өсөлтөд гарсан тэсрэлт, 
түүнчлэн хотжилтод чиглэсэн асар их хэмжээний шилжилт зэргийн улмаас 
сүүлийн 50 жилд манай дэлхий хувирч өөрчлөгдсөн нь бидний амьдралын 
хэв маягт ч мэдэгдэхүйц өөрчлөлт орууллаа. Энэ бүхэн нь биднийг тэтгэдэг 
байгаль орчин, Дэлхийг ажиллуулдаг системүүдийн тогтвортой байдалд ч 
асар их өртгөөр бий болсон өөрчлөлтүүд юм. 

Зургийн тайлбар: Улаан өнгийн энэхүү хуванцрын цуглуулга бол 
Корнуолл дахь Уитсэнд булангаас Реймийн хойгийн эргийг хамгаалах 

бүлгийн цуглуулсан хуванцар бохирдуулагчдын өчүүхэн хэсэг юм.
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© Sam Hobson / WWF-UK 
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Хγн тѳрѳлхтѳн жил бγр биологийн тѳсвѳѳ 
хэтрγγлэн зарцуулдаг  

1970 оноос хойш бидний “экологийн ул 
мөр” байгалийн нөөцийн нөхөн сэргээгдэх 
дэлхийн хурдаас нь даваад байгаа. Ингэж 
хэтрүүлэх болсон нь дэлхийн эрүүл цогц 
байдал, үүнтэй хамт хүн төрөлхтний 
ирээдүйн сонголт, боломжийг доройтуулж 
байна.

Хүний хэрэгцээ, байгалийн нөөцийн аль 
аль нь Дэлхий дээр нэгэн жигд бус тархжээ. 
Нэгэнт нөөцийг үргэлж олзворлосон газарт 
нь хэрэглээд байдаггүй учраас эдгээр 
нөөцийг хэрэглэх хүний хэрэглээний хэв 
маяг нөөцийнхөө хүрэлцээ хангамжаас 
ялгаатай байдаг. 

Зураг 7: 2016 оны байдлаар 
нэг хүнд ноогдох хэрэглээний 
“экологийн ул мөр”-ний дэлхийн 
газрын зураг
Нэг хүнд ноогдох “экологийн ул мөр” 
гэдэг нь аливаа улсын нийт хүн 
амын тоо болон хэрэглээний хэм 
хэмжээний аль алинаас хамаарах 
үзүүлэлт юм. Аливаа улс орны 
хэрэглээнд тухайн орны бүрдүүлдэг 
“экологийн ул мөр”-нөөс гадна 
бусад орноос импортолсон бараа, 
үйлчилгээг нэмж, бусад орон руу 
экспортолсон бараа, үйлчилгээг 
хасаж тооцно. Эх сурвалж: Дэлхийн 
экологийн ул мөрний сүлжээ, Global 
Footprint Network (2020)31.

3.5 – 5 глобал га / хүн

2 – 3.5 глобал га / хүн

1.6 – 2 глобал га / хүн

< 1.6 глобал га / хүн

Өгөгдөл хангалтгүй

> 5 глобал га / хүн

Тайлбар:
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Аливаа улсын хэмжээнд нэг хүнд ноогдох 
“экологийн ул мөр”-ний үзүүлэлт нь тухайн 
улсын нөөцийн төлөв байдал, эрсдэл, 
боломж зэргийн талаар ойлголт өгнө 28-30. 
“Экологийн ул мөр”-ний түвшин харилцан 
адилгүй байх нь амьдралын хэлбэр, 
хэрэглээний хэв маягийн ялгаатай байдлаас 

шалтгаалах бөгөөд үүнд оршин суугчдын 
хэрэглэдэг хоол хүнс, бараа, үйлчилгээ, 
байгалийн баялгийн хэмжээ, түүнчлэн 
эдгээр бараа, үйлчилгээг бий болгохын тулд 
ялгаруулсан нүүрсхүчлийн хийн хэмжээ 
зэргийг тусгадаг.
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Зураг 8: 
Хүний байгальд үзүүлэх 
хуримтлагдсан дарамтын зургийг 
гарган авахад хэрэглэсэн аргазүйн 
ерөнхий бүдүүвч – Watson, J.E.M. 
& Venter, O. (2019)-өөс хувирган 
хэрэглэв 33. 

1. �Хүний зүгээс 
үзүүлэх гол 
дарамтуудыг 
тодорхойлох

4. �Дарамт тус бүрийг 
давхардуулан “хүний 
экологийн ул мөр”-ний 
зураг гарган авах

3. �Дарамт тус бүрт 
харьцангуй 
дарамтын оноо 
өгөх

2. �Хүний зүгээс 
үзүүлэх дарамт 
бүрээр өгөгдөл 
гарган авах

Сγγлчийн зэрлэг онгон газруудыг зураглах нь

Хγн амын нягтшил

Тариалангийн талбай

Тѳмѳр зам, авто зам

ѲНДѲР

НАМ

Шѳнийн гэрэлтγγлэг

Усан замын хэмжээ

Барилгажсан орчин

Бэлчээр

Дэлхий хэрхэн өөрчлөгдөж байгааг бодит хугацаанд харах 
боломжийг хиймэл дагуулын технологид гарсан дэвшлүүд 
бидэнд олголоо. Ингэснээр хүний экологийн ул мөрний 
зураглалаар дэлхийн аль хэсэгт бид нөлөөлж, аль хэсэгт 
нөлөөлөхгүй байгааг харуулах боломжтой. 
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Энэ зургийн сүүлчийн хувилбараас Орос, Канад, Бразил, 
Австрали зэрэг цөөн хэдэн оронд л “хүний экологийн ул мөр” 
байхгүй, өөрөөр хэлбэл манай гариг дээрх хамгийн сүүлчийн 
хуурай газрын зэрлэг онгон газруудын ихэнх хадгалагдаж 
байгааг харж болно 32. 

Зураг 9: 
Хуурай газрын биом бүрийн (Антарктидаас 
бусад) хувьд зэрлэг онгоноороо байгаа (гүн 
ногоон, хүний экологийн ул мөрний утга <1), 
хөндөгдөөгүй (цайвар ногоон, хүний экологийн 
ул мөрний утга <4), хүний үйл ажиллагаагаар 
ихээхэн өөрчлөгдсөн (улаан, хүний экологийн ул 
мөрний утга 4-тэй тэнцүү юм уу түүнээс өндөр) 
газруудын эзлэх хувь. Эх сурвалж: Williams, et al. 
(2020)32-ийг өөрчлөн хэрэглэв.

Өндөр: 1Өндөр: 50 Өндөр: 0

Нам: 4 Нам: 4 Нам: 1

Эвдэрсэн Хөндөгдөөгүй Зэрлэг онгон газар

Түлхүүр:
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ѲѲРЧЛѲЛТИЙН ХYЧИН ЗYЙЛ БОЛОМЖИТ СѲРѲГ НѲЛѲѲ ЭКОЛОГИЙН YР ДАГАВРЫН ЖИШЭЭ

Загас агнуур Хэт ашиглалт, зорилтот бус зүйлүүд дам баригдах, 
тэнгисийн ёроол шүүрдэгчийн нөлөөгөөр 
тэнгисийн ёроолын амьдрах орчин сүйрэх, хууль 
бус, зохицуулгагүй, тоо бүртгэлд тусгагддаггүй (IUU) 
загасчлал, аквариумын зориулалтаар организмуудыг 
цуглуулж, худалдаалах зэрэг

Популяцийн хэмжээ буурах, экосистемийн бүтэц, идэш тэжээлийн гинжин 
хэлхээ өөрчлөгдөх, биеийн хэмжээ багасах, зүйлүүдийн локаль мөхөл 
явагдах, арилжааны нөөц шавхагдах, алдагдсан юм уу хаягдсан загас 
агнуурын хэрэгсэл үргэлжлэн загас барьсаар байх (“С үнсний загасчлал”)

Уур амьсгалын ѳѳрчлѳлт
Ус бүлээн болох, далайн ус хүчилших, хүчилтөрөгчөөр 
ядмаг бүсийн хэмжээ нэмэгдэх, экстрем үйл явц илүү 
давтамжтай тохиолдох, далайн урсгалд өөрчлөлт гарах

Шүрийн цайралтын улмаас шүрийн риф үхэж устах, экологийн харилцаа, 
бодисын солилцоонд өөрчлөлт орох, байрлал, орон зайн хэрэглээгээ 
хувиргах замаар организмын хүний үйл ажиллагаатай харьцах 
харилцаанд (загасчлал, хөлөг онгоцтой мөргөлдөх зэрэг) өөрчлөлт гарах, 
далайн усны урсгалын зүй тогтол, бүтээмж өөрчлөгдөх, өвчний тохиолдоц 
болон биологийн процессын хугацаа өөрчлөгдөх

Газраас гаралтай бохирдол Шим тэжээлийн бодисын урсац, хүнд металл, микро-, 
макро-пластик зэрэг бохирдуулагчид

“Замгийн цэцэглэлт”, загас олноор үхэх үзэгдэл, идэш тэжээлийн сүлжээнд 
түвшин ахихын хэрээр хорт бодис хуримтлагдах, хуванцар болон бусад 
хог хаягдал залгих, тэдгээрт орооцолдох 

Далайн гаралтай бохирдол Далайд хог хаягдал хаях, усан тээврийн онгоцноос шатах 
түлш алдагдах, асгарах, эргээс зайдуу уурхайгаас газрын 
тос алдагдах, дуу чимээний бохирдол

Тэнгисийн организмын физиологид үзүүлэх хорт нөлөө, тэнгисийн 
амьтдын зан төрхөд үзүүлэх дуу чимээний бохирдлын нөлөө

Эргийн бγсийн бγтээн 
байгуулалт

Амьдрах орчны сүйрэл, эргийн бүсэд үзүүлэх локаль 
дарамт нэмэгдэх, бохирдол, хог хаягдал ихсэх

Мангров, далайн замаг гэх мэт амьдрах орчны хэмжээ буурах, эргийн 
амьдрах орчин болон организмын шилжих, нүүдэллэх, уур амьсгалын 
өөрчлөлтөнд зохилдох чадвар хязгаарлагдах

Харь тγрэмгий зγйлγγд Харь зүйлийг санамсаргүй (балласт усаар дамжуулан гэх 
мэтээр) болон зориудаар нутагшуулах; уур амьсгалын 
өөрчлөлтөөр харь зүйлүүд илүү олноор шилжин ирэх 
боломж нэмэгдэх

Уугуул зүйлүүдийг харь зүйл өрсөлдөөнөөр шахах, экосистемийг 
доголдуулах, орон нутгийн хэмжээнд болон глобал түвшинд мөхөлд 
хүргэх

Эргээс зайдуу бγсийн 
дэд бγтэц Тэнгисийн ёроолыг сүйтгэх, амьдрах орчны шинэ бүтэц 

бий болгох
Тухайн хэсгийн тэнгисийн ёроолын амьдрах орчин сүйрэх, организм 
шинээр суурьших, бөөгнөрөх бүтэц бий болох

Ачаа тээвэр Хөлөг онгоцтой мөргөлдөх, хог хаягдал асгасны улмаас 
бохирдол үүсэх

Устах аюулд орсон тэнгисийн хөхтөн амьтад хөлөг онгоцтой 
мөргөлдсөний улмаас популяцийн хэмжээнд үзүүлэх нөлөө, бохирдлын 
физиологийн болон бие махбодод үзүүлэх нөлөө

Марикультур � 
(тэнгисийн организмын аквакультур)

Аквакультурын барилга байгууламжийн эзлэх орон зай, 
түүнээс үүдэх бохирдол

Шим тэжээлийн бодис хуримтлагдах боломж, “замгийн цэцэглэлт”, өвчин, 
антибиотикийн хэрэглээ, гаршуулсан организм алдагдаж тухайн нутгийн 
экосистемд нөлөөлөх, хүнсний бүтээгдэхүүн болгон гаргах загасан 
бүтээгдэхүүний улмаас агнуурын загасанд үзүүлэх дам нөлөө

Тэнгисийн гγний уул 
уурхайн олборлолт Тэнгисийн ёроол сүйрэх, тэнгисийн ёроолд бохирдуулагч 

бодис тунах, түүхий эд болон химийн бодис алдагдах 
боломж, дуу чимээний бохирдол

Бодит амьдрах орчин (жишээ нь, хүйтэн усны шүр) болон ёроолын 
давхаргууд сүйтгэгдэх, бохирдуулагч бодис тунаснаар суумал организм 
хучигдах боломжтой болох

Хэт загасчлал, бохирдол, эргийн 
бүсийн бүтээн байгуулалт зэрэг нь 
бусад дарамтуудын хамт дэлхийн 
бүх далайд, гүехэн уст тэнгисийн 

Далай тэнгис “халуун 
усанд” байна
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ѲѲРЧЛѲЛТИЙН ХYЧИН ЗYЙЛ БОЛОМЖИТ СѲРѲГ НѲЛѲѲ ЭКОЛОГИЙН YР ДАГАВРЫН ЖИШЭЭ

Загас агнуур Хэт ашиглалт, зорилтот бус зүйлүүд дам баригдах, 
тэнгисийн ёроол шүүрдэгчийн нөлөөгөөр 
тэнгисийн ёроолын амьдрах орчин сүйрэх, хууль 
бус, зохицуулгагүй, тоо бүртгэлд тусгагддаггүй (IUU) 
загасчлал, аквариумын зориулалтаар организмуудыг 
цуглуулж, худалдаалах зэрэг

Популяцийн хэмжээ буурах, экосистемийн бүтэц, идэш тэжээлийн гинжин 
хэлхээ өөрчлөгдөх, биеийн хэмжээ багасах, зүйлүүдийн локаль мөхөл 
явагдах, арилжааны нөөц шавхагдах, алдагдсан юм уу хаягдсан загас 
агнуурын хэрэгсэл үргэлжлэн загас барьсаар байх (“С үнсний загасчлал”)

Уур амьсгалын ѳѳрчлѳлт
Ус бүлээн болох, далайн ус хүчилших, хүчилтөрөгчөөр 
ядмаг бүсийн хэмжээ нэмэгдэх, экстрем үйл явц илүү 
давтамжтай тохиолдох, далайн урсгалд өөрчлөлт гарах

Шүрийн цайралтын улмаас шүрийн риф үхэж устах, экологийн харилцаа, 
бодисын солилцоонд өөрчлөлт орох, байрлал, орон зайн хэрэглээгээ 
хувиргах замаар организмын хүний үйл ажиллагаатай харьцах 
харилцаанд (загасчлал, хөлөг онгоцтой мөргөлдөх зэрэг) өөрчлөлт гарах, 
далайн усны урсгалын зүй тогтол, бүтээмж өөрчлөгдөх, өвчний тохиолдоц 
болон биологийн процессын хугацаа өөрчлөгдөх

Газраас гаралтай бохирдол Шим тэжээлийн бодисын урсац, хүнд металл, микро-, 
макро-пластик зэрэг бохирдуулагчид

“Замгийн цэцэглэлт”, загас олноор үхэх үзэгдэл, идэш тэжээлийн сүлжээнд 
түвшин ахихын хэрээр хорт бодис хуримтлагдах, хуванцар болон бусад 
хог хаягдал залгих, тэдгээрт орооцолдох 

Далайн гаралтай бохирдол Далайд хог хаягдал хаях, усан тээврийн онгоцноос шатах 
түлш алдагдах, асгарах, эргээс зайдуу уурхайгаас газрын 
тос алдагдах, дуу чимээний бохирдол

Тэнгисийн организмын физиологид үзүүлэх хорт нөлөө, тэнгисийн 
амьтдын зан төрхөд үзүүлэх дуу чимээний бохирдлын нөлөө

Эргийн бγсийн бγтээн 
байгуулалт

Амьдрах орчны сүйрэл, эргийн бүсэд үзүүлэх локаль 
дарамт нэмэгдэх, бохирдол, хог хаягдал ихсэх

Мангров, далайн замаг гэх мэт амьдрах орчны хэмжээ буурах, эргийн 
амьдрах орчин болон организмын шилжих, нүүдэллэх, уур амьсгалын 
өөрчлөлтөнд зохилдох чадвар хязгаарлагдах

Харь тγрэмгий зγйлγγд Харь зүйлийг санамсаргүй (балласт усаар дамжуулан гэх 
мэтээр) болон зориудаар нутагшуулах; уур амьсгалын 
өөрчлөлтөөр харь зүйлүүд илүү олноор шилжин ирэх 
боломж нэмэгдэх

Уугуул зүйлүүдийг харь зүйл өрсөлдөөнөөр шахах, экосистемийг 
доголдуулах, орон нутгийн хэмжээнд болон глобал түвшинд мөхөлд 
хүргэх

Эргээс зайдуу бγсийн 
дэд бγтэц Тэнгисийн ёроолыг сүйтгэх, амьдрах орчны шинэ бүтэц 

бий болгох
Тухайн хэсгийн тэнгисийн ёроолын амьдрах орчин сүйрэх, организм 
шинээр суурьших, бөөгнөрөх бүтэц бий болох

Ачаа тээвэр Хөлөг онгоцтой мөргөлдөх, хог хаягдал асгасны улмаас 
бохирдол үүсэх

Устах аюулд орсон тэнгисийн хөхтөн амьтад хөлөг онгоцтой 
мөргөлдсөний улмаас популяцийн хэмжээнд үзүүлэх нөлөө, бохирдлын 
физиологийн болон бие махбодод үзүүлэх нөлөө

Марикультур � 
(тэнгисийн организмын аквакультур)

Аквакультурын барилга байгууламжийн эзлэх орон зай, 
түүнээс үүдэх бохирдол

Шим тэжээлийн бодис хуримтлагдах боломж, “замгийн цэцэглэлт”, өвчин, 
антибиотикийн хэрэглээ, гаршуулсан организм алдагдаж тухайн нутгийн 
экосистемд нөлөөлөх, хүнсний бүтээгдэхүүн болгон гаргах загасан 
бүтээгдэхүүний улмаас агнуурын загасанд үзүүлэх дам нөлөө

Тэнгисийн гγний уул 
уурхайн олборлолт Тэнгисийн ёроол сүйрэх, тэнгисийн ёроолд бохирдуулагч 

бодис тунах, түүхий эд болон химийн бодис алдагдах 
боломж, дуу чимээний бохирдол

Бодит амьдрах орчин (жишээ нь, хүйтэн усны шүр) болон ёроолын 
давхаргууд сүйтгэгдэх, бохирдуулагч бодис тунаснаар суумал организм 
хучигдах боломжтой болох

Зураг 10: 
Тэнгисийн экосистемд 
гарч буй өөрчлөлтийг 
нөхцөлдүүлэгч хүний гаралтай 
хүчин зүйлс, тэдгээрээс 
үүдэж болох сөрөг нөлөөний 
хэлбэрүүд болон экологийн үр 
дагаврын жишээнүүд. Сөрөг 
нөлөөллүүдийг бууруулах 
боломжтой бөгөөд зарим 
тохиолдолд нийгмийн ашиг 
тустай жишиж үнэлж 
цэгнэж байх ёстойг  мэддэг 
байх нь чухал юм. Тэнгисийн 
гүний уул уурхайн олборлолт 
хараахан өргөн хэмжээгээр 
ашиглагдаагүй практик тул 
сөрөг нөлөөг нь таамагласан 
болно. Хүчин зүйлс тус бүрийн 
нөлөө нь маш хязгаарлагдмал 
байхаас дэлхийг хамарсан 
түвшин хүртэл харилцан 
адилгүй байж болохыг анхаарна 
уу. 
Эх сурвалж: IPBES (2019)26 болон 
түүнд эшлэгдсэн бүтээлүүд.

бүсээс гүн далай хүртэлх бүхий л хэсэгт нөлөөлөөд 
байгаа бөгөөд уур амьсгалын өөрчлөлтийн улмаас 
тэнгисийн экосистемүүдэд нөлөөлөх нөлөөний цар 
хүрээ улам бүр өсөн нэмэгдсээр байна.
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Ердөө 30 жилийн өмнө зүйлд үзүүлэх уур амьсгалын 
өөрчлөлтийн нөлөө маш ховор тэмдэглэгдэж байсан бол одоо 
ердийн үзэгдэл болжээ. Тэнгисийн гүний загас гэх мэт зарим 
зүйл энэхүү өөрчлөлтөөс харьцангуй тусгаарлагдсан байдаг 
бол Хойд туйлын болон тундрын зүйлүүд зэрэг бусад зүйл уур 
амьсгалын өөрчлөлтийн үлэмж хэмжээний дарамттай хэдийн 
тулгарчээ. Физиологийн шууд стресс, тааламжтай амьдрах 
орчны алдагдал, зүйл хоорондын харилцааны (тоос хүртээлт 
юм уу махчин-золиосын харилцаа гэх мэт) доголдол, чухал үйл 
явцуудын (нүүдэл, үржил, навч цухуйлт зэрэг) хугацаа зэрэг янз 
бүрийн механизмаар эдгээр дарамт зүйлүүдэд нөлөөлж байна 
(Зураг 11) 34. 

Нисдэг үнэг болон рифийн шигтгээ сүүлт харханд сүүлийн 
үеийн уур амьсгалын өөрчлөлт хэрхэн нөлөөлсөн жишээнээс 
уур амьсгалын өөрчлөлт ямар хурдан популяцийн тоо толгойн 
огцом уналтад хүргэхийг харж болох бөгөөд энэ нь харьцангуй 
анхаарал бага татдаг зүйлүүдэд учирч болох үл үзэгдэх 
хохирлын талаар бидэнд анхааруулж байгаа хэрэг юм (дараах 
хуудсан дахь шигтгээг үзнэ үү).

УУР АМЬСГАЛЫН ѲѲРЧЛѲЛТИЙН ЗYГЭЭС БИОЛОГИЙН ОЛОН ЯНЗ 
БАЙДАЛД УЧРУУЛАХ ЭРСДЭЛ

Зураг 11: Уур амьсгалын 
өөрчлөлтийн дарамтад 
өртсөн зүйлүүдэд эдгээр 
таван механизм эерэг, сөрөг 
эсвэл тэдгээрийн хоршмол 
арга замаар нөлөөлнө. 
Зүйл тус бүрийн эдгээр 
нөлөөлөлд мэдрэмтгий байх, 
дасан зохицох чадавх нь 
тухайн зүйлийн биологийн 
онцлог, амьдралын эргэлтийн 
шинжүүдээр тодорхойлогддог. 
Эдгээр дарамт, механизм, 
мэдрэмтгий байдал, дасан 
зохицох чадвар зэрэг нь нийлээд 
зүйл тус бүрийн мөхөлд эмзэг 
байдалд нөлөөлнө. 
(Зургийг Foden, et al. (2018)34-аас 
хувирган хэрэглэв).

Зэрлэг зүйлүүдийн тавны нэг хүртэлх нь зөвхөн уур амьсгалын өөрчлөлтөөс 
шалтгаалан, өргөн хэмжээний сөрөг арга хэмжээнүүдийг авсан ч энэ 
зуундаа багтан мөхөлд хүрэх эрсдэлд ороод байгаа бөгөөд хамгийн өндөр 
хурдтай мөхөл биологийн олон янз байдлын “халуун цэгүүдэд” явагдана 
хэмээн таамаглаж байна.  

 

 

УУР АМЬСГАЛЫН ѲРЧЛѲЛТИЙН 
ДАРАМТАД ѲРТѲХ

ЗYЙЛД НѲЛѲѲЛѲХ НѲЛѲѲ
Популяцийн тархац, 

генетик шинжид гарах 
ѳѳрчлѳлтγγд нь мѳхѳлд 

эмзэг байдал хувирч 
ѳѳрчлѳгдѳхѳд хγргэнэ.
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Шигтгээ 1: Уур амьсгалын ѳѳрчлѳлтѳѳс шалтгаалсан хѳхтѳн 
амьтны анхны мѳхѳл

Температур ѳсѳхѳд сарьсан багваахайнууд унана

Австралийн Торресийн сувагт байх 5 га 
шүрэн арал дээр эрчимтэй ажиглалт 
судалгаа хийсний дүнд рифийн шигтгээ 
сүүлт харх (Melomys rubicola) хэмээх амьтныг 
мөхсөн хэмээн зарлан 2016 онд уг зүйлийг 
хэвлэл мэдээллийн хэрэгслүүдийн нүүр 
хуудсанд гаргасан билээ. 

Энэ бол уур амьсгалын өөрчлөлттэй шууд 
холбоотой нь мэдэгдэж буй анхны хөхтөн 
амьтны мөхөл юм 35. Энэ мэрэгч үүрд алга 
болжээ. Гэхдээ уур амьсгалын өөрчлөлтийн 
асуудлаар ажиллаж эхлэх цаг нь одоо 
болоод байгааг тодоор сануулсан амьтан 
гэдгээрээ уг зүйл байнга дурсагдах болоод 
байна 36.

Нисдэг үнэгнүүд (Pteropus төрөл) 
физиологийн хувьд 42oC-ээс өндөр 
температурыг тэсвэрлэх чадваргүй юм37. 
Ийм өндөр температурт сүүдэртэй газар 
бараадах, эрчимтэй амьсгалах, бие дээрээ 
шүлсээ түрхэх (хөлс ялгаруулж чаддаггүй 
тул) зэрэг халууныг даван туулах ердийн 
зан төрх нь тэднийг сэрүүцүүлэхэд 
хангалтгүй тул халуунаас зайлсхийхийн 

тулд санд мэнд бөөгнөрч эхэлдэг. Үүнээс 
болж бөөнөөрөө модноос унах тул тэднээс 
цөөнгүй нь гэмтэж бэртдэг, эсвэл хүн, 
амьтдад баригдаж үхдэг аж. 1994-өөс 2007 
оны хооронд 100,000 хүрэхгүй дэлхийн 
хэмжээний популяциас дор хаяж хоёр 
зүйлд хамаарах 30,000 гаруй амьд биет хэт 
халууны улмаас үхэж үрэгдсэн гэж үздэг 37, 38. 

Австралийн Торресийн 
сувгийн арлуудын нэг 
Брамбл-Кей арлын рифийн 
шигтгээ сүүлт харх 
(Melomys rubicola) бол уур 
амьсгалын өөрчлөлтийн 
шууд үр дүнд мөхөлд 
хүрсэн анхны хөхтөн 
амьтан юм. 

Австралид нар жаргах 
цагаар үүрнээсээ 
нисэж буй “нүдний 
шилт” нисдэг үнэгний 
(Pteropus conspicillatus) 
колони. Нисдэг үнэгнүүд 
бөөнөөрөө үүрлэдэг тул 
ганцаар амьдралтай 
зүйлүүдтэй харьцуулахад 
орчны эрс тэс үзэгдлийн 
зүгээс популяцийн 
түвшинд үзүүлэх 
нөлөөллийг илрүүлэхэд 
хялбар байдаг.

© Bruce Thompson / Auswildlife

© Martin Harvey / WWF
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БИД ЧИНЭЭНД НЬ ТУЛТАЛ 
АШИГЛАЖЭЭ

“Хүн төрөлхтөнд өгөх байгалийн хувь нэмэр” гэдгээр 
хүний амьдралын чанарыг тодорхойлоход байгалийн 
зүгээс үзүүлдэг эерэг, сөрөг бүхий л хувь нэмрийг тооцдог. 
“Мянганы экосистемийн үнэлгээ”-гээр 39 нийтэд түгэн 
дэлгэрсэн “экосистемийн үйлчилгээ” хэмээх үзэл санаан 
дээр тулгуурласан “Хүн төрөлхтөнд өгөх байгалийн хувь 
нэмэр” хэмээх үзэл санаа нь экосистемийн бараа, үйлчилгээ, 
байгалийн өгөөж зэрэг байгалиас хүн төрөлхтний хамаарах 
хамаарлын өргөн хүрээтэй төрөл, хэлбэрүүдийг хамаарсан 
ойлголт болон хөгжжээ. Энэ үзэл санаа ёсоор хүн, байгалийн 
хоорондын бүхий л холбоо харилцааг тодорхойлоход 
соёл, зан заншлын гүйцэтгэдэг чухал үүрэгт ач холбогдол 
өгдөг. Түүнчлэн, уугуул иргэдийн, орон нутгийн мэдлэгийн 
гүйцэтгэх үүрэгт өндөр ач холбогдол өгч, онцгойлон анхаарч, 
хэрэглээнд ашигладаг 40, 26. Дараах хүснэгтэнд 1970 оноос 
өнөөдрийг хүртэл байгалийн зарим хувь нэмэр дэлхийн 
хэмжээнд хэрхэн өөрчлөгдөж ирсэн чиг хандлагыг харуулсан 
бөгөөд энэ хүснэгт Биологийн олон янз байдал, экосистемийн 
үйлчилгээний асуудлаарх Засгийн газар хоорондын 
шинжлэх ухаан, бодлогын платформ (IPBES)-ын “Бодлого 
боловсруулагчдад зориулсан хураангуй”-д орсон билээ 26.
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Зураг 12:  
“Хүн төрөлхтөнд өгөх 
байгалийн хувь нэмэр”-
ийн 18 категорит 
1970 оноос өнөөдрийг 
хүртэл гарсан дэлхий 
нийтийн чиг хандлага: 
дүн шинжилгээ хийсэн 
18 категорийн 14 нь 
1970 оноос хойш буурч 
иржээ  (Зургийг Díaz, 
et al. (2019)11, IPBES 
(2019)26 зэргээс өөрчлөн 
хэрэглэв).

Хандлагын талаарх үнэмшлийн түвшин

Сайтар хүлээн зөвшөөрөгдсөн

Хүлээн зөвшөөрөгдсөн боловч бүрэн бус

Шийдвэрлэгдээгүй

Бууралт Өсөлт

Дэлхийн хэмжээний хандлага

Түлхүүр

Хүмүүс байгалийг өөр өөрийнхөөрөө үнэлж цэгнэдэг 
бөгөөд эдгээр ялгаатай үнэлэмжийг нэгтгэн цэгцлэх нь хүн, 
байгалийн аль алинд ээлтэй эрүүл саруул, нөхөн сэргэх 
чадамжтай дэлхийг цогцлоох бодлого боловсруулахад 
хэрэглэгдэж болох юм.  
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АМЬДРАХ ОРЧИН БYРДYYЛЭХ, ТYYНИЙГ  
ХАДГАЛАХ

ТООС ХYРТЭЭЛТ, ѲРИЙН БОЛОН НАХИАНЫ 
ТАРХАЛТ

АГААРЫН ЧАНАРЫН ЗОХИЦУУЛГА

УУР АМЬСГАЛЫН ЗОХИЦУУЛГА

ДАЛАЙН ХYЧИЛШИЛТИЙН ЗОХИЦУУЛГА

ЦЭНГЭГ УСНЫ ХЭМЖЭЭ, БАЙРЛАЛ, ХУГАЦААНЫ 
ЗОХИЦУУЛГА

ЦЭНГЭГ УСНЫ БОЛОН ЭРГИЙН УСНЫ ЧАНАРЫН 
ЗОХИЦУУЛГА

ХѲРС, ТУНАДАС БYРДYYЛЭХ, ХАМГААЛАХ, 
ХОРГYЙЖYYЛЭХ

ГАМШИГТ БА ЭРС ТЭС YЗЭГДЛИЙН ЗОХИЦУУЛГА

ХѲНѲѲЛТ ОРГАНИЗМ, БИОЛОГИЙН ПРОЦЕССЫН 
ЗОХИЦУУЛГА

ЭРЧИМ ХYЧ

ХYНС, ТЭЖЭЭЛ

МАТЕРИАЛЛАГ ДЭМЖЛЭГ

АНАГААХ УХААНЫ, БИОХИМИЙН,  
ГЕНЕТИКИЙН НѲѲЦ

СУРАЛЦАХ ТЭМYYЛЭЛ, УРАМ ЗОРИГ

БИЕ МАХБОДЫН БОЛОН СЭТГЭЛЗYЙН ТУРШЛАГА, 
МЭДРЭМЖ

ХУВЬ ХYНИЙ ѲВѲРМѲЦ БАЙДЛЫГ 
 НѲХЦѲЛДYYЛЭХ

БАЙНГЫН СОНГОЛТТОЙ БАЙХ НѲХЦѲЛѲѲР ХАНГАХ

•	 Тохиромжтой амьдрах орчны хэмжээ
•	 Биологийн олон янз байдлын бүрэн бүтэн байдал

•	 ХАА-н эдэлбэр газрууд дахь байгалийн амьдрах 
орчны хэмжээ

•	 Вектороор дамждаг өвчин үүсгэгчдийн эзэн 
организмын олон янз байдал

•	 Тоос хүртээгчдийн олон янз байдал
•	 ХАА-н эдэлбэр газрууд дахь байгалийн амьдрах 

орчны хэмжээ

•	 ХАА-н эдэлбэр газрын хэмжээ – хүнсний үйлдвэрлэлд 
хэрэглэж болох боломжит газрын хэмжээ

•	 Ойгоор бүрхэгдсэн газрын хэмжээ

•	 Агаар бохирдуулагчдын ялгарлыг экосистем 
саатуулж, шингээсэн хэмжээ

•	 ХАА-н эдэлбэр газрын хэмжээ – хүнсний үйлдвэрлэлд 
хэрэглэж болох боломжит газрын хэмжээ

•	 Тэнгисийн загасны нөөц

•	 Хүлэмжийн хийн ялгарлыг экосистем саатуулж, 
шингээсэн хэмжээ

•	 ХАА-н эдэлбэр газрын хэмжээ – хүнсний үйлдвэрлэлд 
хэрэглэж болох боломжит газрын хэмжээ

•	 Ойгоор бүрхэгдсэн газрын хэмжээ

•	 Тэнгисийн ба хуурай газрын орчны нүүрстөрөгч 
шингээж хуримтлуулах чадавх

•	 Орон нутагт эмийн зориулалтаар ашигладаг 
зүйлүүдийн эзлэх хувь

•	 Филогенетикийн олон янз байдал

•	 Агаар мандлын, гадаргын, гүний усны 
хуваарилалтад экосистемийн үзүүлэх нөлөө

•	 Байгальтай ойр амьдардаг хүний тоо
•	 Суралцах тэмүүллийг нөхцөлдүүлдэг амьдралын 

олон янз байдал

•	 Усыг шүүх эсвэл усанд организмд хэрэгтэй бүрдэл 
хэсгүүдийг нэмж өгөх экосистемийн хэм хэмжээ

•	 Байгалийн, уламжлалт ландшафт, тэнгисийн 
экосистем

•	 Хөрсөн дэх органик нүүрстөрөгчийн хэмжээ

•	 Газар ашиглалт, газрын бүрхэвчийн тогтвортой 
байдал

•	 Гамшгийг шингээх, тусгаарлах экосистемийн 
чадвар

•	 Зүйлүүдийн мэнд үлдэх магадлал
•	 Филогенетикийн олон янз байдал

ЗАРИМ ИНДИКАТОР
ДЭЛХИЙН ХЭМЖЭЭНИЙ 50 
ЖИЛИЙН ЧИГ ХАНДЛАГА

ХYН ТѲРѲЛХТѲНД ѲГѲХ БАЙГАЛИЙН 
ХУВЬ НЭМЭР
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Хγн, байгаль хγйн холбоотой 
Өнгөрсөн зуунд хүний эрүүл мэнд, сайн сайхан амьдралд 

ер бусын дэвшил гарсан билээ. Таван нас хүртэлх хүүхдийн 
эндэгдэл 1990 оноос хойш хоёр дахин буурсан 42 бол энэ 
хугацаанд өдөрт 1.90 ам.доллараас бага өртгөөр амьдарч 
буй дэлхийн хүн амын тоо гуравны хоёроос илүү хэмжээгээр 
буурч 43, дундаж наслалт 50 жилийн өмнө байснаас өнөөдөр 
даруй бараг 15 жилээр өндөр болоод байна 44. Энэ нь 
онцлон тэмдэглэвэл зохих дэвшил мөн боловч уг ололт 
дэлхийн амьд байгалийн системийг ашиглаж, хувирган 
өөрчилсөнтэй зэрэгцэн явагдсан тул чухам эдгээр өөрчлөлт 
тухайн амжилтыг үгүйсгэх эрсдэлтэй байгаа юм.

БИОЛОГИЙН ОЛОН ЯНЗ БАЙДАЛ, ЭРYYЛ МЭНД хоёр нь хоорондоо 
нягт холбоотой. Уламжлалт анагаах ухаан, ургамлаас гаргаж 
авсан эм зэргээс өгсүүлээд ус намгархаг газарт ус шүүгдэх 
процесс хүртэл олон талаар холбогддог 26, 47, 48.

ЭРYYЛ МЭНД гэдэг нь “Зөвхөн өвчин, эмгэггүй байх төдийгүй, 
бие бялдар, оюун санаа, нийгмийн амьдралын хувьд сайн 
сайхан байхын цогц бүрдэл юм. Байж болох хамгийн өндөр 
эрүүл мэндийн стандартыг эдлэх нь арьс өнгө, шашин 
шүтлэг, улс төрийн итгэл үнэмшил, эдийн засгийн болон 
нийгмийн нөхцөл байдлын ялгаанаас үл хамааран хүн нэг 
бүрийн эдлэх ёстой язгуур эрх юм.” Дэлхийн Эрүүл Мэндийн 
Байгууллага (WHO, 1948) 45.

БИОЛОГИЙН ОЛОН ЯНЗ БАЙДАЛ гэж “Байгалийн процессуудын үр 
дүнд хэдэн тэрбум жилийн турш явагдаж ирсэн, бас өнөө 
цагт улам бүр өсөн нэмэгдэж буй хүний үйл ажиллагааны 
нөлөөгөөр явагдаж буй эволюцийн үр дүн юм. Энэ нь хүмүүс 
бидний салшгүй хэсэг бөгөөд хоорондоо хамааралтай байдаг 
амьд биетүүдийн харилцааны сүлжээг бүрдүүлдэг. Үүнд 
бас говь цөл, ой хөвч, ус намгархаг газар, нуур цөөрөм, гол 
мөрөн, хөдөө аж ахуйн эдэлбэр газар зэрэг төрөл бүрийн 
экосистемүүд хамаардаг. Экосистем бүрт амьд биетүүд 
(хүнийг оролцуулаад) өөр хоорондоо болон тэдний хүрээлэн 
буй агаар, ус, хөрстэй харилцаанд орших бүлгэмдлийг 
бүрдүүлнэ.” Биологийн олон янз байдлын тухай конвенци 
(CBD, 2020) 46.
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Зураг 13: 
Дэлхийн Эрүүл Мэндийн 
Байгууллага, Биологийн 
олон янз байдлын тухай 
конвенцийн нарийн 
бичгийн дарга нарын 
газрын хамтарсан “Дэлхийн 
хэмжээний тэргүүлэх ач 
холбогдолтой асуудлуудыг 
холбох нь: биологийн олон 
янз байдал ба эрүүл мэнд” 
хэмээх тайлангаас авч 
ашиглав. Зохиогчийн эрх 
(2015) 49.

ХYНС БОЛОН 
УСНЫ 

АЮУЛГYЙ 
БАЙДАЛ 

ТОГТВОРТОЙ 
ХѲГЖИЛ 

УУР 
АМЬСГАЛЫН 

ѲРЧЛѲЛТ 

ЭКОСИСТЕМ

НЯНГИЙН ОЛОН 
ЯНЗ БАЙДАЛ

ХАЛДВАРТ ѲВЧИН

ГАМШГИЙН ЭРСДЭЛХѲДѲѲ АЖ АХУЙН 
БИОЛОГИЙН ОЛОН 

ЯНЗ БАЙДАЛ

ШИМ ТЭЖЭЭЛ

УЛАМЖЛАЛТ 
АНАГААХ УХААН

ОЮУН УХААНЫ 
ЭРYYЛ МЭНД

БИО-АНАГААХ/ЭМЗYЙН 
НЭЭЛТ

УСНЫ ЧАНАР

АГААРЫН ЧАНАР

ЭРYYЛ 
АХУЙН YР 
ДАГАВАР
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Хγн тѳрѳлхтний эрγγл мэнд байгалийн бγтэн 
байдлаас хамаарна

Ковид-19 бол байгалиас бидэнд илгээсэн дохио мөн. Үнэн хэрэгтээ энэ нь хүн төрөлхтний 
ахуй амьдралын хувьд түгшүүрийн дохио мэт уншигдаж, дэлхийн “аюулгүй ажиллагааны 
орон зай”-н хэм хэмжээн дотор л амьдрах шаардлагатай гэсэн санааг тод томруунаар 
харуулж байна. Ингэж чадахгүй байх хүрээлэн буй орчны, эрүүл мэндийн болон эдийн 
засгийн үр дагавар нь ихээхэн хор уршигтай байх болно.
 

Иймэрхүү “дохио”- г анхааралтай чагнах боломжийг технологийн дэвшлүүд бидэнд урьд 
өмнө хэзээ ч байгаагүйгээр олгож байна. Өнөө үед бид шинээр бүтээсэн нэмүү өртөг болон 
зам, ур чадвар зэрэг хүний капиталын зэрэгцээ, ургамал, хөрс, эрдэс баялаг гэх мэтийн 
нөхөн сэргээгддэг болон нөхөн сэргээгддэггүй байгалийн нөөц баялгийн дэлхийн хэмжээний 
сан хөмрөг болох “байгалийн капитал”-ыг үнэлж чаддаг болсон бөгөөд эдгээр нь нийлээд 
аливаа улс орны бодит баялгийн хэмжүүр болдог.  
 

НҮБ-ын  Хүрээлэн буй Орчны Хөтөлбөрийн тайлагнасан өгөгдлөөс үзвэл нэг хүнд ноогдох 
байгалийн капиталын дэлхийн сан хөмрөг 1990-ээд оны эхэн үеэс хойш бараг 40%-иар 
буураад байгаа бол нэмүү өртөг шингэсэн капитал хоёр дахин, хүний капитал 13%-иар 
нэмэгджээ 82.  

Харамсалтай нь, эдийн засгийн болон санхүүгийн шийдвэр гаргагчдын тун цөөхөн нь 
л бидний сонсож буй зүйлийг хэрхэн тайлбарлахаа мэддэг бөгөөд бүр харамсалтай нь тэд 
үүнийг огт сонсохгүй байх нь дээр гэж үздэг. Гол асуудал бол олон нийтийн болон хувийн 
секторын бодлогыг жолооддог зохиомол “эдийн засгийн цагаан толгой” болон бодит ертөнц 
хэрхэн ажилладгийг тодорхойлдог “байгалийн дүрэм” хоёр хоорондоо огт нийцэхгүй байгаа 
явдал юм. 

Үүний үр дүнд бид байгалийн илгээсэн дохиог анзаарахгүй өнгөрөөхөд хүрч байна.
Эдийн засгийн “хэл” маань ингэж бүтэлгүйтэж байгаа юм бол бид хэрхэн, хаанаас илүү сайн 
хариултыг олж эхлэх боломжтой вэ? Эдийн засгийн өсөлт, хөгжлийн стандарт загваруудаас 
ялгаатай нь хүмүүс бид өөрсдийгөө болон эдийн засгийн системээ байгалийн системийн 
дотор байрлуулах нь бидний хөгжил дэвшил бол манай гариг дэлхийн боломжоор 
хязгаарлагддаг юм шүү гэдгийг хүлээн зөвшөөрөхөд тусалдагт оршино. Энэхүү шинэ “дүрэм”-
ийг хичээлийн танхимаас захирлуудын зөвлөлийн хурлын танхим хүртэл, орон нутгийн 
зөвлөлдөх бүтцээс үндэсний засгийн газрын агентлаг хүртэл ойлгодог, баримталдаг байх 
шаардлагатай. Энэ нь эдийн засгийн тогтвортой өсөлт гэдгээр бид чухам юуг хэлээд байна 
вэ гэдэгт гүн гүнзгий учир холбогдолтой бөгөөд манлайлагчдыг бидэнд, бидний ирээдүйн 
үе удамд эрүүл, ногоон, аз жаргалтай амьдралыг өгөх сайн шийдвэр гаргах чиглэлд хөтлөх 
ач тустай юм. Чухам ийм амьдралыг л бид хүсэж байна гэж улам олон хүмүүс хэлдэг болоод 
байгаа билээ.

Одооноос эхлэн бид хэрхэн эдийн засгийн хөгжил дэвшил гаргах вэ гэдэг зорилгын төвд 
байгаль орчноо хамгаалж, сайжруулах тухай асуудал байх ёстой болж байна.

Хүн төрөлхтний эдийн засгийн систем нь байгалийн систем дотор 
агуулагдах бөгөөд энэхүү бодит байдлыг хүлээн зөвшөөрч, тохирсон үйл 
ажиллагаа явуулах замаар л бид биологийн олон янз байдлыг хамгаалж, 
нэмэгдүүлэхээс гадна эдийн засгийн хөгжил дэвшил авчрах боломжтой.
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Балба улсад гэр бүлийнхээ хамт ажиллуулдаг гэр буудлынхаа цэцэрлэгээс 
Салима Гурау ногоо хурааж байгаа нь

© Karine Aigner / WWF-US
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Биологийн олон янз байдал хγнсний аюулгγй байдлын γндэс суурь мѳн
Дэлхийн хүн амыг тэжээдэг биологийн олон янз байдал алдагдан 
устаж байгаа асуудлыг шийдвэрлэх арга хэмжээнүүдийг нэн 
даруй хэрэгжүүлэх шаардлагатай болоод байна. 

Гэршγγлсэн амьтан, ургамал Байгалийн амьтан, ургамал

ГАЗРЫН УРГАМАЛ
Ойролцоогоор 6000 зүйлийн 61 9 нь нийт ургацын 2/3-ыг бүрдүүлнэ 67

Хэдэн мянган янз зүйл, сорт, нутгийн сортын (тоог нь тодорхой мэдэхгүй) 
57 ойролцоогоор 5.3 сая дээж материал генийн сангуудад хадгалагддаг 66

1160 гаруй зүйлийн зэрлэг ургамлыг хүн хүнсэндээ 
хэрэглэдэг 68

ГАЗРЫН АМЬТАН
Шувуу, хөхтөн амьтны 40 орчим зүйлээс 8 нь мал аж ахуйгаас нийлүүлэх 
хүнсний хангамжийн 95%-иас илүүг бүрдүүлнэ 59

8800 орчим үүлдэр (зүйлийн доторх ялгаатай популяциуд) 65

Хамгийн багаар 2111 зүйлийн шавьж 58, 1600 зүйлийн 
шувуу, 1110 зүйлийн хөхтөн, 140 зүйлийн мөлхөгч, 230 
зүйлийн хоёр нутагтныг 68 хүн хүнсэндээ хэрэглэж байна

УСНЫ АМЬТАН, 
УРГАМАЛ

Бараг 700 орчим зүйл аквакультурт хэрэглэгддэгээс 10 нь л нийт 
бүтээгдэхүүний 50%-ийг бүрдүүлнэ 64

Хүлээн зөвшөөрөгдсөн цөөн тооны омог (зүйлийн доторх ялгаатай 
популяциуд) 64

1800 гаруй зүйлийн загас, хавч хэлбэртэн, зөөлөн биетэн, 
өргөс арьстан, хөндий хэвэлтэн болон усны ургамлыг 
дэлхийн хэмжээний загас агнуураар олборлодог 63

Бүтээгдэхүүний 28%-ийг 10 зүйл/бүлэг зүйл бүрдүүлнэ 62

МИКРООРГАНИЗМ, 
МѲѲГ

Ферментаци (эсэл) зэрэг хүнсний үйлдвэрлэлийн процесст чухал үүрэгтэй 
мөөгөнцөр, микроорганизмын хэдэн мянган зүйл 55

Идэж болдог мөөгний 60 орчим зүйлийг худалдааны зорилгоор тарьж 
ургуулдаг 60

1154 төрөл зүйлийн идэж болдог зэрлэг мөөг 56

ШУУД БУС (ДАМ): ХYНСНИЙ YЙЛДВЭРЛЭЛ ЯВАГДАХ НѲХЦѲЛ БYРДYYЛЭГЧ БИОЛОГИЙН ОЛОН ЯНЗ БАЙДАЛ
ГЕН, ЗYЙЛ, 

ЭКОСИСТЕМ
Тоос хүртээгч, хөрсний инженер, хөнөөлт зүйлийн байгалийн дайсан, азот 
шингээгч бактери, гэршүүлсэн зүйлүүдийн зэрлэг холбоотнуудын хэдэн 
мянган зүйл

Хүнсний аюулгүй байдалд чухал олон зүйлийн организмыг 
амьдрах орчин, экосистемийн бусад үйлчилгээгээр 
хангадаг далайн замагт татам, шүрийн риф, мангров, ус 
намгархаг газар, ой, хээр зэрэг экосистемүүд

ШУ
УД

: Х
YН

СЭ
НД

 ХЭ
РЭ

ГЛ
ЭГД

ДЭ
Г Б

ИО
ЛО

ГИ
ЙН

 ОЛ
ОН

 ЯН
З Б

АЙ
ДА

Л

ХYНСНИЙ АЮУЛГYЙ БАЙДАЛАМЬЖИРГАА



ХУРААНГУЙ ТАЙЛАН     35

Зураг 14 Хүнсний аюулгүй 
байдалд биологийн олон янз 
байдлын үзүүлэх шууд, дам 
нөлөөнүүд. 
Энэхүү зурагт буй мэдээллийг 
олон тооны эх сурвалжаас авч 
ашигласан болно: 55--68

НҮБ-ын Хүнс, хөдөө аж ахуйн байгууллага 
(FAO) “Хүнс, хөдөө аж ахуйн ач холбогдолтой 
биологийн олон янз байдлын дэлхийн төлөв” 
нэртэй анхны тайлангаа 2019 онд гаргасан 
билээ 55. Таван жилийн турш боловсруулсан 
энэхүү тайланг ХХААБ-ын Хүнс, хөдөө аж ахуйн 
ач холбогдолтой генетик нөөцийн комиссын 
удирдлага доор бэлтгэжээ. Үүнд хүнс, хөдөө аж 
ахуйд биологийн олон янз байдлын үзүүлдэг олон 
талт ашиг тусыг дэлгэрэнгүй тайлбарлаж, газар 

тариалан, бэлчээрийн мал аж ахуй эрхлэгчид, 
ойн оршин суугчид, загас агнуураар амьдардаг 
хүмүүс биологийн олон янз байдалтай хэрхэн 
харьцдаг болохыг судалж, биологийн олон янз 
байдлын статуст гарах чиг хандлагыг жолоодогч 
гол хүчин зүйлсийг тодорхойлж, биологийн 
олон янз байдалд ээлтэй үйлдвэрлэлийн практик 
хэрэглээнд гарч буй хандлагын талаар өгүүлсэн 
байна.

Гэршγγлсэн амьтан, ургамал Байгалийн амьтан, ургамал

ГАЗРЫН УРГАМАЛ
Ойролцоогоор 6000 зүйлийн 61 9 нь нийт ургацын 2/3-ыг бүрдүүлнэ 67

Хэдэн мянган янз зүйл, сорт, нутгийн сортын (тоог нь тодорхой мэдэхгүй) 
57 ойролцоогоор 5.3 сая дээж материал генийн сангуудад хадгалагддаг 66

1160 гаруй зүйлийн зэрлэг ургамлыг хүн хүнсэндээ 
хэрэглэдэг 68

ГАЗРЫН АМЬТАН
Шувуу, хөхтөн амьтны 40 орчим зүйлээс 8 нь мал аж ахуйгаас нийлүүлэх 
хүнсний хангамжийн 95%-иас илүүг бүрдүүлнэ 59

8800 орчим үүлдэр (зүйлийн доторх ялгаатай популяциуд) 65

Хамгийн багаар 2111 зүйлийн шавьж 58, 1600 зүйлийн 
шувуу, 1110 зүйлийн хөхтөн, 140 зүйлийн мөлхөгч, 230 
зүйлийн хоёр нутагтныг 68 хүн хүнсэндээ хэрэглэж байна

УСНЫ АМЬТАН, 
УРГАМАЛ

Бараг 700 орчим зүйл аквакультурт хэрэглэгддэгээс 10 нь л нийт 
бүтээгдэхүүний 50%-ийг бүрдүүлнэ 64

Хүлээн зөвшөөрөгдсөн цөөн тооны омог (зүйлийн доторх ялгаатай 
популяциуд) 64

1800 гаруй зүйлийн загас, хавч хэлбэртэн, зөөлөн биетэн, 
өргөс арьстан, хөндий хэвэлтэн болон усны ургамлыг 
дэлхийн хэмжээний загас агнуураар олборлодог 63

Бүтээгдэхүүний 28%-ийг 10 зүйл/бүлэг зүйл бүрдүүлнэ 62

МИКРООРГАНИЗМ, 
МѲѲГ

Ферментаци (эсэл) зэрэг хүнсний үйлдвэрлэлийн процесст чухал үүрэгтэй 
мөөгөнцөр, микроорганизмын хэдэн мянган зүйл 55

Идэж болдог мөөгний 60 орчим зүйлийг худалдааны зорилгоор тарьж 
ургуулдаг 60

1154 төрөл зүйлийн идэж болдог зэрлэг мөөг 56

ШУУД БУС (ДАМ): ХYНСНИЙ YЙЛДВЭРЛЭЛ ЯВАГДАХ НѲХЦѲЛ БYРДYYЛЭГЧ БИОЛОГИЙН ОЛОН ЯНЗ БАЙДАЛ
ГЕН, ЗYЙЛ, 

ЭКОСИСТЕМ
Тоос хүртээгч, хөрсний инженер, хөнөөлт зүйлийн байгалийн дайсан, азот 
шингээгч бактери, гэршүүлсэн зүйлүүдийн зэрлэг холбоотнуудын хэдэн 
мянган зүйл

Хүнсний аюулгүй байдалд чухал олон зүйлийн организмыг 
амьдрах орчин, экосистемийн бусад үйлчилгээгээр 
хангадаг далайн замагт татам, шүрийн риф, мангров, ус 
намгархаг газар, ой, хээр зэрэг экосистемүүд

НѲХѲН СЭРГЭХ ЧАДАМЖ
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Газар ашиглалтын өөрчлөлтийн улмаас явагдаж буй биологийн олон янз 
байдлын алдагдлыг бид зогсоож, эргүүлэх боломжтой гэсэн “үзэл санааны 
баталгааг” шинээр хөгжиж буй загварчлалын үр дүн гарган өгсөн билээ. 
Орчин үеийн хүнсний хангамжийн системээ хадгалах, хувиргаж өөрчлөхийн 
аль алин дээр урьд байгаагүй хэмжээгээр, шууд цаг алдалгүй төвлөрснөөр 
“Биологийн олон янз байдлын алдагдлын муруйг өндийлгөх санаачлага” 
бидэнд биологийн олон янз байдлыг сэргээх, өсөн нэмэгдэж буй хүн амыг 
хүнсээр хангах замын зураг гарган өглөө. 

Загварчлал бол ид шид биш. Үүнийг бид замын хөдөлгөөн төлөвлөх, 
хаана сургууль барихаа шийдэхийн тулд хүн амын өсөлт өндөртэй 
газруудыг урьдчилан тооцох, байгаль хамгааллын хувьд жишээлбэл, уур 
амьсгал ирээдүйд хэрхэн өөрчлөгдсөөр байхыг мэдэх зэргээр өдөр тутмын 
амьдралдаа хэрэглэдэг. Тооцооллын хүчин чадал, хиймэл оюуны судалгаанд 
гарсан гайхалтай ахиц дэвшлийн улмаас ирээдүйн боломжит нийлмэл 
хувилбаруудыг бид улам бүр нарийвчлалтай авч үзэх боломжтой болж, “юу 
болох вэ?” гэсэн асуулт биш, харин “хэрвээ тэгвэл юу болох вэ?” гэсэн асуулт 
асуух боломжтой боллоо.

“Биологийн олон янз байдлын алдагдлын муруйг өндийлгөх санаачлага” 69 
олон тооны орчин үеийн загвар, сценари ашиглан хуурай газрын биологийн 
олон янз байдлын алдагдлыг эргүүлж чадах эсэх, хэрвээ тийм бол хэрхэн 
ингэх боломжтойг судалсан юм. Тогтвортой хөгжлийн зорилтуудад 70 хүрэх 
арга замуудыг загварчилсан тэргүүлэх судалгааны үр дүнгүүд, Уур амьсгалын 
өөрчлөлтийн асуудлаарх Засгийн газар хоорондын комисс (IPCC) болон 
Биологийн олон янз байдал, экосистемийн үйлчилгээний асуудлаарх Засгийн 
газар хоорондын шинжлэх ухаан, бодлогын платформ (IPBES)-д зориулан 
шинжлэх ухааны нийгэмлэгээс гүйцэтгэсэн сүүлийн үеийн бүтээлүүдэд 71-73 
ирээдүйд юу болж болох талаарх долоон өөр сценарийг боловсруулжээ. 

ХYН, БАЙГАЛИЙН ТѲЛѲѲ ЗАМЫН 
ЗУРГИЙГ ТѲСѲѲЛѲХ НЬ
Газар ашиглалтын өөрчлөлтийн улмаас явагдаж буй биологийн олон 
янз байдлын алдагдлыг бид зогсоож, эргүүлэх боломжтой гэсэн “үзэл 
санааны баталгааг” шинээр хөгжиж буй загварчлалын үр дүн гарган өгсөн 
билээ. Орчин үеийн хүнсний хангамжийн системээ хадгалах, хувиргаж 
өөрчлөхийн аль алин дээр урьд байгаагүй хэмжээгээр, шууд цаг алдалгүй 
төвлөрснөөр “Биологийн олон янз байдлын алдагдлын муруйг өндийлгөх 
санаачлага” бидэнд биологийн олон янз байдлыг сэргээх, өсөн нэмэгдэж 
буй хүн амыг хүнсээр хангах замын зураг гарган өглөө. 
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“Хэрвээ тэгвэл юу болох вэ?” гэсэн жишиг сценари нь Уур амьсгалын 
өөрчлөлтийн асуудлаарх Засгийн газар хоорондын комисс (IPCC)-ын “замын 
дунд” сценари дээр (Fricko, O. et al. (2017)74-д буй SSP2 сценари) тулгуурласан 
бөгөөд байгаль хамгаалал, тогтвортой үйлдвэрлэл болон хэрэглээнд 
чиглэсэн арга хэмжээ хязгаарлагдмал байгаа өнөөгийн практик ирээдүйд ч 
үргэлжилсээр байх болно гэсэн нөхцөл тавьдаг. Энэ загвараар 2070 он гэхэд 
дэлхийн хүн ам 9.4 тэрбумд хүрэх бөгөөд энэ үед эдийн засгийн өсөлт дунд 
зэрэг бөгөөд тэгш бус байдал, глобалчлал үргэлжилсээр байна гэж тооцдог. 
Энэхүү жишиг сценариас гадна зургаан өөр “хэрвээ тэгвэл юу болох вэ?” гэсэн 
сценари боловсрогдож, өөр өөр арга хэмжээнүүдийн байж болох үр дагаврыг 
судлахад ашиглагдаж байна.

Уур амьсгалын өөрчлөлтийг эсвэл Ковид-19-ийг загварчлахтай нэгэн адил 
ирээдүйн боломжит замналыг тодорхойлохоор авах арга хэмжээнүүдийг үйл 
ажиллагааны “шаантаг” болгон хуваасан байна (өөрөөр хэлбэл, тодорхой 
цаг хугацаанд авах арга хэмжээ нь тухайн цаг хугацаанаас хойших замналд 
нөлөөлөх тул хөндлөнгийн тэр оролцоог “шаантаг” хэмээн нэрлэж байна). 
Эдгээр арга хэмжээний тоонд байгаль хамгаалал төдийгүй дэлхий нийтийн 
хүнсний үйлдвэрлэлийн системээс хуурай газрын биологийн олон янз 
байдалд үзүүлэх сөрөг нөлөөг бүтээгдэхүүн болон хэрэглээний аль алинаас 
бууруулах зэрэг арга хэмжээ ч багтаж байгаа.

Алдагдлын муруйг ѳндийлгѳхѳд чиглэсэн сценариуд
Эдгээр арга хэмжээний гурав нь алдагдлын муруйг өндийлгөхөд чиглэсэн нэг 
л төрлийн арга хэмжээг харгалзан үзнэ: 
1.	 Байгаль хамгааллын хүчин чармайлт (C) нэмэгдэх сценари гэдэгт 

тусгай хамгаалалттай газар нутгуудын хэмжээ, менежмент сайжрах, нөхөн 
сэргээлт болон ландшафтын түвшний байгаль хамгааллын төлөвлөлт 
нэмэгдэх зэрэг арга хэмжээг багтаана.

2.	 Илүү тогтвортой үйлдвэрлэлийн (нийлүүлэлтэд чиглэсэн хүчин 
чармайлт буюу SS) сценари гэдэгт хөдөө аж ахуйн бүтээмж, хөдөө 
аж ахуйн бараа бүтээгдэхүүний худалдааны аль аль нь өсөж, илүү 
тогтвортойгоор нэмэгдсэн байх нөхцөл агуулагдана.

3.	 Илүү тогтвортой хэрэглээний (эрэлтэд чиглэсэн хүчин чармайлт 
буюу DS) сценари ёсоор талбайгаас хоолны ширээ хүртэлх хөдөө аж 
ахуйн бүтээгдэхүүний хаягдал багасах, махны хэрэглээ өндөртэй улс 
орнуудын хоол хүнсэнд амьтны гаралтай калорийн эзлэх хувь буурах 
шилжилт явагдана гэж үзнэ.

Нөгөө гурван сценари нь эдгээр арга хэмжээний өөр өөр хоршлыг 
загварчилсан байна: 
4.	 Дөрөв дэх сценари байгаль хамгаалал болон тогтвортой 

үйлдвэрлэлийг (C+SS сценари) авч үзнэ.
5.	 Тав дахь сценари байгаль хамгаалал болон тогтвортой хэрэглээний 

(C+DS) хоршлыг харгалзан үзнэ.
6.	 Зургаа дахь сценари гурван секторт гурвууланд нь авах арга 

хэмжээнүүдийн үр дагаврыг нэгэн зэрэг судална. Үүнийг “нэгдмэл арга 
хэмжээнүүдийн багц (буюу IAP portfolio)” гэнэ. 
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ШИГТГЭЭ 
Алдагдлын муруйг ѳндийлгѳх нь: “Бид γγнийг чадах уу?”

Зураг 15: Газар ашиглалтын өөрчлөлтийн улмаас алдагдах биологийн олон 
янз байдлын алдагдлын чиг хандлагыг эргүүлэхэд чиглэсэн янз бүрийн арга 
хэмжээнүүдийн загварчилсан үр дүн.  
Энэ зурагт биологийн олон янз байдлын нэг индикатор ашиглан биологийн олон 
янз байдлын чиг хандлагыг эргүүлэхэд чиглэсэн ирээдүйн арга хэмжээнүүд өөр 
өнгөөр ялгасан долоон сценарийн хувьд хэр зэрэг харилцан адилгүй үр дүнтэй 
байгааг харуулав. Сценари бүрийн зураас болон сүүдэрлэсэн хэсгүүд нь газар 
ашиглалтын дөрвөн загвараар тооцоолсон харьцангуй өөрчлөлтийн дундаж 
болон доод, дээд мужийг 2010 оны түвшинтэй жишин үзүүлж байна. Уг графикт 
биологийн олон янз байдлын загваруудын нэгийг ашиглан (GLOBIO – биологийн 
олон янз байдлын бүх индикаторууд болон загварын тухай илүү дэлгэрэнгүйг 
тусгай хавсралтаас үзэж болно) биологийн олон янз байдлын индикаторуудын нэг 
болох зүйлийн дундаж элбэгшилд (ЗДЭ буюу MSA) гарах хариуг загварчилсан үр дүнг 
харууллаа. Эх сурвалж: Leclère, et al. (2020)69
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Графикт буй өргөн, өнгөөр ялгасан зураасууд сценари бүрийн хариуд 
биологийн олон янз байдалд хэрхэн хариу үзүүлэхийг харуулж байгаа. Газар 
ашиглалтын дөрвөн загвар ашигласан тул энэ шугам тэрхүү дөрвөн загварын 
дундаж утгыг илтгэнэ.

Саарал зураасаар “өнөөгийн практик ирээдүйд ч үргэлжилсээр байх” жишиг 
сценарийн хувьд дэлхийн биологийн олон янз байдал XXI зууны турш 
үргэлжлэн буурсаар байх бөгөөд энэхүү бууралтын хурд 2050 оныг хүртэл 
сүүлийн хэдэн арван жилд явагдаж ирсэнтэй ойролцоо байхыг харуулж байна.  

Дангаар авах арга хэмжээ: 
•	Улаан зураасаар тогтвортой үйлдвэрлэлд чиглэсэн арга хэмжээнүүдийг 

дангаар авснаар гарах үр дагаврыг харуулав. 
•	Цэнхэр зураасаар тогтвортой хэрэглээнд чиглэсэн арга хэмжээнүүдийг 

дагнан хэрэгжүүлснээр гарах үр дүнг харуулав.
•	Ногоон зураасаар илүү үр дүнтэй байгаль хамгааллын арга хэмжээнүүдийг 

дангаар хэрэгжүүлснээр гарах үр дүнг харуулав.

Хоршмол арга хэмжээнүүд энэ гурван арга хэмжээг өөрөөр хоршуулан 
хэрэглэлээ гэж төсөөлнө: 
•	Ягаан зураасаар байгаль хамгааллын арга хэмжээнүүд сайжирч, тэдгээрийг 

илүү тогтвортой үйлдвэрлэлд чиглэсэн арга хэмжээнүүдтэй хоршуулан 
хэрэглэснээр биологийн олон янз байдал хэрхэн хариу үзүүлэхийг 
тооцоолон харуулав.

•	Цайвар цэнхэр зураасаар байгаль хамгааллын арга хэмжээнүүд сайжирч, 
тэдгээрийг илүү тогтвортой хэрэглээнд чиглэсэн арга хэмжээнүүдтэй 
хамтатган хэрэглэснээр биологийн олон янз байдал хэрхэн хариу үзүүлэхийг 
тооцоолон харуулав.

•	Шар зураасаар байгаль хамгааллын арга хэмжээнүүд сайжирч, тэдгээрийг 
илүү тогтвортой үйлдвэрлэлд болон тогтвортой хэрэглээнд чиглэсэн арга 
хэмжээнүүдтэй хоршуулан хэрэглэсэн “нэгдмэл арга хэмжээнүүдийн багц”-
ын хариуд биологийн олон янз байдал хэрхэн хариу үзүүлэхийг тооцоолон 
харуулав.   

Байгаль хамгаалал бол чухал боловч хангалттай биш –  
хγнсний γйлдвэрлэл, хэрэглээний хэв маягаа бид бас  
хувирган ѳѳрчлѳх ёстой 

Энэхүү судалгаа  байгаль хамгааллын эрс шийдэмгий арга хэмжээнүүд 
алдагдлын муруйг өндийлгөх түлхүүр болохыг харууллаа. Дангаар хэрэгжүүлэх 
бусад аль ч арга хэмжээтэй харьцуулахад байгаль хамгааллын хүчин 
чармайлтаа нэмэгдүүлэх нь биологийн олон янз байдлын цаашдын алдагдлыг 
ирээдүйд хязгаарлах, дэлхий нийтийн биологийн олон янз байдлын чиг 
хандлагыг эргүүлэн сэргээх эхлэлийг тавих боломжтойг харуулав. Гэхдээ 
байгаль хамгааллын өргөн хүрээтэй арга хэмжээнүүдийг амьдрах орчны 
хувиралт өөрчлөлтийг жолоодогч хүчин зүйлсэд чиглэсэн (тогтвортой 
үйлдвэрлэл юм уу хэрэглээнд чиглэсэн арга хэмжээнүүд, боломжтой бол 
аль алийг нь хамарсан) арга хэмжээнүүдтэй хоршуулан хэрэглэсэн нэгдмэл 
хандлага л зөвхөн биологийн олон янз байдлын алдагдлын муруйг өндийлгөх 
зорилгод хүргэх боломжтой юм.
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Дэлхий нийтээрээ хувиран өөрчлөгдөж буй энэ цаг 
үед “Амьд ертөнцийн тайлан 2020” хэвлэгдэж байгаа ч 
энэхүү тайлангийн үндсэн санаа нь бидний амьдралыг 
тэтгэгч амьд байгаль ер бусын хурдтайгаар доройтож 
байгааг сануулсаар байна. Хүний эрүүл мэнд болон манай 
гаригийн сайн сайхан байдал хоорондоо нягт хамааралтай 
болохыг өнгөрсөн жилийн гамшгийн хэмжээнд хүрсэн 
ойн түймэр, одоо ч үргэлжилж буй Ковид-19 цар тахал 
зэрэг нь баталсаар байна. “Алдагдлын муруйг өндийлгөе” 
санаачлагын хүрээнд хийсэн загварчлалын судалгаа нь 
ул суурьтай өөрчлөлт хийж чадвал биологийн олон янз 
байдлын алдагдлын давлагааг эргүүлэх боломжтойг бидэнд 
хэлж өгсөн. Ийм ул суурьтай өөрчлөлтийн талаар ярих 
амархан ч бид үүнийг яаж бодит зүйл болгох боломжтой 
вэ? Үүнд дэлхийн хэмжээний, хамтын хүчин чармайлт 
шаардлагатай бөгөөд хоол хүнс, эрчим хүч үйлдвэрлэх 
болон хэрэглэх арга замаа өөрчлөн, байгаль хамгааллын 
хүчин чармайлтаа нэмэгдүүлэх нь онцгой ач холбогдолтой 
болохыг бид мэддэг болоод байна.

Дэлхийн өнцөг булан бүрд иргэд, төр засгийн 
байгууллага, бизнесийн манлайлагчид урьд өмнө байгаагүй 
цар хүрээ, идэвх санаачлага, хүсэл эрмэлзлээр өөрчлөлтийн 
төлөөх хөдөлгөөнд нэгдэн оролцох хэрэгтэй болоод байна. 
Уншигч таныг ч энэхүү хөдөлгөөнд нэгдэхийг бид хүсэж 
байна. 

Санаа авах, урам зориг бий болгоход тань дөхөм болгох 
үүднээс “Амьд ертөнцийн төлөөх дуу хоолой” хэмээх тусгай 
хавсралтыг уншиж судлахыг та бүгдээс хүсэж байна. Энэ 
хавсралтыг бүтээх явцад олон орны төрөл бүрийн салбарын 
сэтгэгчид болон ажил хөдөлмөр эрхлэгчдийг хүн, байгалийн 
аль алинд ээлтэй сайн сайхан дэлхийг хэрхэн бүтээж болох 
талаарх өөрсдийн санаа бодлоо хуваалцахыг бид хүссэн юм.

“Амьд ертөнцийн төлөөх дуу хоолой” нь дэлхийн өнцөг 
булан бүрээс гарсан олон янзын дуу хоолой, үзэл бодлыг 
тусгах замаар “Амьд ертөнцийн тайлан 2020”-ийн үндсэн 
санаануудыг тодотгож, бүрэн дүүрэн болгож өгсөн. Хүний 
эрх, ёс суртахууны философи зэргээс тогтвортой санхүү 
болон бизнесийн инноваци зэрэг олон янзын үзэл санааг 
хамарч буй энэхүү хавсралт нь хүн, байгалийн аль аль нь 
сайн сайхан байх ирээдүйг бүтээх чиглэлд өрнөх ёстой 
яриа зөвшилцлийн эхлэлийн цэг, бодвол зохих юмс, үзэл 
санаануудыг бидэнд өгч байгаагаараа чухал юм.

Зайлшгүй хийгдэх хэрэгтэй өөрчлөлтийн нэг хэсэг байх 
урам зоригийг энэхүү тайлан та бүхэнд өгнө хэмээн бид 
найдаж байна.

Ѳмнѳ минь дурайх зам 

Зургийн тайлбар: Уганда улсын Рувензори уулын Касесе дүүргийн 
Рукоки дэд мужийн Ойн ландшафтын нөхөн сэргээлтийн захиргаа 

болон мод үржүүлгийн газарт алхаж буй хүүхдүүд. 
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 БИДНИЙ ЭРХЭМ ЗОРИЛГО НЬ 
ЭХ ДЭЛХИЙН БАЙГАЛЬ ОРЧНЫ 

ДОРОЙТЛЫГ ЗОГСООЖ, ХYН 
ТθРθЛХТθН БАЙГАЛЬТАЙГАА 

ШYТЭЛЦЭН АМЬДРАХ ИРЭЭДYЙГ 
БYТЭЭХЭД ОРШИНО. 


